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PLC NUTRACEUTIC
L’EXPERTISE NUTRACEUTIQUE DU GROUPE PLC

Implanté à Durtal, au cœur de l’Anjou, PLC Nutraceutic 
est l’entité de PLC Group dédiée au développement et à la 
fabrication de compléments alimentaires pour l’Homme et 
d’aliments complémentaires pour les animaux de compagnie. 
 
Fort de plus de 35 ans d’expertise, nous accompagnons les 
marques à chaque étape de leurs projets, du développement de 
solutions clés en main à la conception de formules entièrement 
sur mesure, avec une exigence constante en matière de qualité, 
d’innovation et de performance.

Notre capacité à produire en petites séries nous permet d’assurer 
une grande réactivité dans la gestion des projets et dans la 
livraison de vos produits. Dans une logique centrée sur le client, 
nous possédons des machines de fabrication et des lignes de 
conditionnement récentes, ce qui nous permet de répondre 
avec agilité à la demande de nos clients. Notre expertise et 
flexibilité vous permettront d’atteindre vos objectifs d’une mise 
rapide sur le marché.

Soucieux de garantir un niveau d’exigence élevé en matière de 
qualité et de sécurité des produits, nous nous appuyons sur un 
système de management structuré et performant et sommes 
certifiés ISO 22 000, attestant de notre conformité aux 
standards les plus stricts en matière de sécurité des denrées 
alimentaires.

NOTRE FORCE

NOTRE 
FORMULE  

NOTRE
EXPERTISE 

VOTRE
PRODUIT

Ainsi, aux côtés de PLC Nutraceutic, vous bénéficiez de :
- Notre EXPERTISE SCIENTIFIQUE et de nos 35 ANS DE SAVOIR-FAIRE INDUSTRIEL.
- D’un ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ avec des interlocuteurs dédiés.
- Des produits de QUALITÉ ET FABRIQUÉS EN FRANCE, SELON DES NORMES STRICTES (ISO 22000).
- D’un faible MINIMUM DE COMMANDE 
- D’une MISE RAPIDE SUR LE MARCHÉ de vos produits finis.
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ANGERS
LE MANS



RECHERCHE 
& INNOVATION 

NOS ENGAGEMENTS

RESPECT DE 
L’ENVIRONNEMENT
& EMBALLAGES 
ÉCO-RESPONSABLES

QUALITÉ ISO 22000, 
CONFORMITÉ,
& VEILLE 
RÉGLEMENTAIRE
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PLC Nutraceutic incarne aujourd’hui une entreprise engagée et responsable, mettant en avant son savoir-faire « made 
in France » dans le développement et la fabrication de compléments alimentaires. Forte de l’expertise scientifique 
de ses experts en nutraceutique, l’entreprise s’efforce chaque jour d’innover, tout en respectant l’environnement afin 
de construire un avenir plus durable. Pour répondre aux exigences de ses clients, PLC Nutraceutic collabore avec 
des fournisseurs de confiance, garantissant ainsi des produits à la fois efficaces, sûrs et de haute qualité.

Au quotidien, nos actions sont orientées par une mission claire : votre satisfaction. Nous nous engageons à répondre 
et à anticiper vos besoins en vous offrant des solutions innovantes qui apportent une véritable valeur ajoutée à votre 
marque. Toutes nos formules sont rigoureusement testées et validées pour garantir qu’elles répondent aux attentes de 
vos consommateurs finaux, tout en respectant des normes de qualité strictes.

FABRICATION 
100% FRANÇAISE

+ DE 35 ANS 
D’EXPERTISE 
NUTRACEUTIQUE

Imaginées,
Fabriquées,
Conditionnées
POUR VOUS

Personnalisés
À VOTRE IMAGE 

DES FORMULES DES  PRODUITS FINIS

(Votre logo,
Votre marque...)
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NOS COMPÉTENCES À VOTRE SERVICE

LES AVANTAGES DE LA MARQUE BLANCHE

COÛT DE 
DÉVELOPPEMENT 

RÉDUITS

Optez pour des produits finis 
prêts à être commercialisés. 
Pas de délai de formulation 
de produit, ni de coût de 

développement.

LANCEMENT RAPIDE 
SUR LE MARCHÉ

Profitez d’un lancement 
2 fois plus rapide qu’un 
projet sur-mesure ainsi 
qu’un interlocuteur dédié 
à votre projet pour vous 

accompagner.

DES FORMULES DE 
QUALITÉ ET DÉJÀ 

TESTÉES
Développées par nos 

ingénieurs nutraceutiques, 
nos formules répondent aux 
attentes des consommateurs 

et du marché. 
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Nos équipes mettent leur 
expertise à votre service pour 
vous accompagner dans le 
choix de formules clés en 
main, en adéquation avec vos 
besoins identifiés et ceux de 
vos consommateurs.

SÉLECTION DES FORMULES

1 2

Imaginez vos étiquettes et 
définissez le nom de votre 
produit à l’image de votre 
marque. Sur demande, notre 
graphiste réalise pour vous 
l’étiquetage de vos produits, 
selon votre cahier des charges.

PERSONNALISATION
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Fabrication rapide  de vos 
produits et soutien régle-
mentaire pour l’enregistre-
ment de vos produits, afin 
de garantir des produits 
conformes aux réglementa-
tions en vigueur. 

COMMERCIALISATION



01.
NOS FORMULES 
DE COMPLEXES 
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NOS GAMMES DE FORMULES DE COMPLEXES

CONFORT ARTICULAIRE
• Souplesse et mobilité
• Santé osseuse
• Récupération physique

BEAUTÉ
• Santé de la peau 
• Cheveux et ongles

STRESS & SOMMEIL
• Anxiété / relaxation
• Sommeil difficile
• Mémoire / concentration

SANTÉ FÉMININE
• Ménopause
• Cycle menstruel
• Confort urinaire

MINCEUR ET DÉTOX
• Contrôle du poids
• Détox hépatique

VITALITÉ ET IMMUNITÉ
• Tonus et Vitalité
• Système immunitaire
• Défenses naturelles

SANTÉ 
CARDIOVASCULAIRE
• Circulation sanguine
• Jambes légères

VITAMINES 
ET MINÉRAUX
• Anti-fatigue
• Vitalité / Immunité

DIGESTION ET TRANSIT
• Reflux gastrique
• Transit lent 
• Ballonnements

SEXUALITÉ
• Santé sexuelle
• Santé prostatique
• Confort urinaire

QUOTIDIEN
• Inconforts ORL
• Bien-être général 
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Découvrez nos différentes gammes de solutions, formulées à base de plantes et/ou oligo-
éléments, en version conventionnelles ou biologiques (certifiées agriculture biologique), afin de 
soutenir le bien-être global de l’organisme. Développées par notre service R&D, l’ensemble de 
nos formules « clés en main » répond aux exigences réglementaires en vigueur et aux attentes 
du marché, tout en intégrant les tendances actuelles et les besoins des consommateurs.

Diversifiez vos gammes avec différentes formes galéniques solides ou liquides. Proposez, 
à vos consommateurs finaux, des solutions uniques qui répondent à tous les besoins 
spécifiques.

PAGE 08-16

PAGE 17-24

PAGE 25-29

PAGE 23-25

PAGE 38-41

PAGE 42-48

PAGE 49-51

PAGE 61-64

PAGE 52-56

PAGE 57-60

PAGE 65-66

PAGE 30-37
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SANTÉ ARTICULAIRE LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE :
• Confort articulaire.............................................9
• Artigo......................................................................9
• Optiflo OptiPEA................................................10
• Glucosamine/Chondroïtine.........................11
• Souplesse +........................................................11
• Harpagophytum extrait....................................12
• Curcuma BIO.....................................................12

SANTÉ OSSEUSE :
• Capital Os...........................................................13
• Silicium+.............................................................13

Les articulations sont les jointures faisant le lien entre deux os. 
Avec l’âge, chez les sportifs en cas de sollicitations intenses 
ou chez les personnes en surpoids, les articulations perdent 
en mobilité et souplesse, entrainant plus régulièrement des 
sensibilités / inconforts.

Les douleurs articulaires sont principalement causées par 
l’usure du cartilage, mais elles peuvent également résulter 
d’une synthèse insuffisante ou d’un apport déficient de ses 
éléments essentiels, tels que la glucosamine, la chondroïtine 
et/ou le silicium. Ces douleurs peuvent être de courte ou 
longue durée. 

Le cartilage, un tissu conjonctif délicat, soutient les articulations 
mais se dégrade progressivement, avec une régénération 
minimale, voire inexistante. Heureusement, certaines plantes 
et minéraux offrent des solutions naturelles pour améliorer le 
confort articulaire.

SPORT & ENDURANCE :
• L-Glutamine........................................................15
• MSM.......................................................................15
• BCAA.....................................................................16
• Spiruline BIO......................................................16



CONFORT ARTICULAIRE
Référence : M002

CONFORT DES ARTICULATIONS
• Souplesse des articulations
• Gênes articulaires, raideurs intenses 

Association synergique de 5 plantes : l’Harpagophytum contribue 
au confort des articulations. Le Boswellia soutient la souplesse 
des articulations. Le Cassis est reconnu pour améliorer la 
flexibilité des articulations.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.45 €
Pilulier de 120 gélules             7.76 €

Type de gélule : Gélatine bovine / Taille 1

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (375 mg)

Harpagophytum.....................................................360 mg
Bambou.........................................................................90 mg
Reine des près...........................................................60 mg
Cassis.............................................................................60 mg
Boswellia extrait 65%............................................30 mg

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE
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2 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : L’harpagophytum est traditionnellement utilisé 
pour la bonne fonction des articulations. Le bambou favorise 
le confort articulaire. Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

ARTI GO
Référence : M417

CONFORT & MOBILITÉ
• Mobilité et confort
• Articulations fragilisées

Un complexe unique de 5 plantes associées à des protéines 
d’escargot, contenant naturellement de l’élastine et du collagène 
pour contribuer à favoriser la souplesse des articulations.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               6.92 €
Pilulier de 120 gélules            12.62 €

Curcuma......................................................................510 mg
Cassis...........................................................................150 mg
Reine des près......................................................150 mg
Protéines d’escargot.............................................150 mg 
Boswellia extrait.......................................................90 mg
Harpagophytum........................................................30 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 3 GÉLULES (473 mg)

3 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : Le curcuma aide à maintenir la santé des 
articulations et des os. Le boswellia soutient la souplesse des 
articulations. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : 
» sont autorisées sur l’étiquetage.



DÉCOUVREZ : OPTIFLO OPTIPEAR

Forme micronisée pour une 
meilleure biodisponibilité par 
rapport à un PEA non micronisé

BIODISPONIBILITÉ 
OPTIMALE

400 mg de PEA par gélule 
Dose efficace selon les données 
scientifiques / offre la possibilité 
d’ajuster le nombre de gélules en 
fonction des besoins. 

DOSAGE OPTIMISÉ

CONVIENT 
AUX VÉGANS
PEA d’origine végétale issu 
d’un procédé breveté et 
d’une production européenne 
écologique certifiée RSPO. 
Gélule végétale (HPMC) sans 
excipient.

Plusieurs études cliniques* démontrent 
l’efficacité du PEA, molécule prometteuse. 
ATTENTION, ces études ne font pas offices 
d’allégations santé.

3 gélules par jour. 
Pilulier de 60 gélules          10.96€
Pilulier de 90 gélules          15.27€
Pilulier de 120 gélules         19.47€

        TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)          
CONSEILS D’UTILISATION :

QUALITÉ PREMIUM 
Forme de PEA brevetée et 
micronisée OPTIPEA R 
Ultra pur >99%
(De qualité pharmaceutique, 
conforme aux certifications les 
plus exigeantes (GMP, ISO, FDA).
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Une solution naturelle à base Palmitoyléthanolamide (PEA) breveté OptiPEAR pour aider à lutter contre les douleurs 
musculaires et articulaires.

Le saviez-vous ? 
Dans l’organisme, le palmitoyléthanolamide (PEA) 
est une molécule aux multiples effets bénéfiques, 
intervenant sur plusieurs axes de la santé. Il est 
aujourd’hui reconnu pour ses actions sur la santé 
féminine grâce à ses effets sur les inconforts et la 
gestion de la douleur, il pourrait être un soutien 
complémentaire aux traitements existants pour 
l’endométriose.

LE SAVIEZ-VOUS ?  
Le PEA est un amide d’acide gras saturé (molécule présente 
dans le cerveau, les muscles, les articulations et les tissus 
immunitaires). Il est naturellement synthétisé par le corps 
humain en situation de stress. Néanmoins, la quantité de PEA 
de l’organisme diminue en cas d’inconfort répété.

EFFICACITÉ 
CLINIQUE DÉMONTRÉE

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.30 €
Pilulier de 120 gélules              7.50 €

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              5.20 €
Pilulier de 120 gélules              9.13 €

POURQUOI CHOISIR CETTE FORMULE ?
OPTIFLO OPTIPEAR est un complément alimentaire formulé à 
partir d’une source de PEA breveté, de haute qualité, disposant 
d’une biodisponibilité exceptionnelle (produite en Europe).
Cette formule présente également un dosage optimisé (400mg 
par gélule) pour une efficacité démontrée.
OptiPEA R est une marque deposée de Innexus Nutraceuticals B.V

7 études cliniques sur sa présence 
dans les articulations et les 
muscles.
* Données issues de la recherche sur 
des bases de données scientifiques

PR
OD

UIT VÉGAN

FA
BR

IQU
É EN FRANCE EF

FIC

ACI
TÉ PROUVÉE

Soutient les sensations de 
gênes phyisiques et inconforts 
musculaires.

Aide à apaiser les inconforts 
chez les femmes, pendant les 
périodes menstruels.



        TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)          

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE
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GLUCOSAMINE & 
CHONDROÏTINE
Réference:  M024

BIEN ÊTRE ARTICULAIRE
• Articulations fragiles
• Préservation du cartilage

Un complexe à base de glucosamine et chondroïtine (composants 
essentiels des articulations), idéalement pensé pour apporter 
une meilleure mobilité. 

La glucosamine joue un rôle central dans la formation du 
cartilage et elle participe également à son renouvellement. De 
son côté, la chondroïtine soutient la solidité du cartilage en 
contribuant à préserver sa structure et son élasticité. 

Ensemble, ces composants agissent en synergie pour soutenir 
la santé et la fonction articulaire, réduisant ainsi l’inconfort et 
favorisant une meilleure mobilité.

Glucosamine HCI..................................................660 mg
Chondroïtine Sulfate Marine...........................280 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.30 €
Pilulier de 120 gélules              7.50 €

Type de gélule : Gélatine Bovine / Taille 1

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (545 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE

SOUPLESSE ARTICULAIRE
Référence : M065

MOBILITÉ ET SOUPLESSE
• Favorise la mobilité 
• Sensibilités articulaires

Cette synergie complète associe Glucosamine, Chondroïtine 
et Boswellia, trois actifs soigneusement sélectionnés pour 
accompagner les articulations au quotidien. 

Pensée pour une action globale, cette formule cible à la fois 
la souplesse, la mobilité et le soulagement des sensibilités 
articulaires grâce à l’action du Boswellia.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              5.20 €
Pilulier de 120 gélules              9.13 €

Glucosamine sulfate HCI................................500 mg
Chondroïtine sulfate marine..........................200 mg
Boswellia extrait 65%.......................................200 mg

Type de gélule : Gélatine bovine / Taille 0

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (554 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : Le boswellia aide à maintenir la santé des 
articulations. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : 
» sont autorisées sur l’étiquetage.



HARPAGOPHYTUM EXTRAIT
Référence : M557

MOBILITÉ ET CONFORT ARTICULAIRE
• Maintient une bonne santé articulaire
• Favorise la flexibilité des tendons et des articulations.

Notre Harpagophytum est extrait des racines de la plante, de 
haute qualité, titré et standardisé à 2.5% en harpagoside, des 
composés actifs reconnus pour leurs bienfaits apaisants sur les 
articulations, muscles et tendons. 

Pour qui ? Idéal pour les personnes de plus de 50 ans, aux 
sportifs, ainsi qu’à toute personne confrontée à des raideurs, une 
diminution de la souplesse liée à l’âge ou à une activité physique 
soutenue.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules            4.70 €
Pilulier de 120 gélules           7.93 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 3 GÉLULES (375 mg)

Harpagophytum extrait...................................1080 mg
	 Dont 2.5% harpagoside.................27 mg

CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE
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CURCUMA BIO
Référence : BUCUR

INCONFORTS ARTICULAIRES
• Besoin d’apaiser et assouplir les articulations
• Diminue les inconforts articulaires

Une solution naturelle à base de curcuma BIO certifié 
Agriculture Biologique pour diminuer les inconforts articulaires. 

Grâce à une formule concentrée en curcuma BIO (300 mg par 
gélule), ce complément alimentaire aide à soutenir l’organisme 
face aux inconforts liés au mode de vie actif, à l’âge ou aux 
sollicitations répétées.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules           3.72 €
Pilulier de 120 gélules          6.33 €

Curcuma BIO.....................................................1800 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (375 mg)

3 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

3 à 6 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATION : L’harpagophytum est traditionnellement utilisé 
pour la bonne fonction des articulations. Il contribue à soutenir 
la digestion. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » 
sont autorisées sur l’étiquetage.

ALLÉGATION : Le curcuma aide à maintenir la santé des 
articulations et des os. Le curcuma aide aussi à soutenir une 
fonction hépatique normale. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.



SILICIUM +
Référence : M428

SANTÉ OSSEUSE
• Reminéralisant et maintien du capital osseux
• Besoin de maintenir la solidité osseuse

Une formulation unique à base d’Ortie, de Prêle et de Bambou, 
naturellement riches en silicium. Cette cure contribue à renforcer 
la solidité osseuse et à préserver la souplesse articulaire. 
 
Avec l’âge ou lors d’une activité sportive intensive, l’apport en 
silicium diminue. Une supplémentation ciblée aide à soutenir le 
confort articulaire et le capital osseux au quotidien.

Ortie...............................................................................450 mg
Prêle extrait 7% silice............................................450 mg
	 Dont silice...................................................31 mg
Bambou extrait 50% silice...............................360 mg
	 Dont silice....................................................180 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               4.58 €
Pilulier de 120 gélules              8.13 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

ALLÉGATION : Le Bambou1 est bénéfique pour la santé du 
cartilage et des os.  Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

SANTÉ OSSEUSE
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CONFORT ARTICULAIRE & MUSCULAIRE

CAPITAL OS
Réference : M375

MAINTIEN DU CAPITAL OSSEUX
• Besoin de maintenir le capital osseux

Association synergique de calcium, de prêle, de glucosamine 
et de vitamine D, soigneusement sélectionnés pour leur 
complémentarité. 

Le calcium et la vitamine D contribuent au maintien d’une 
ossature normale. La prêle, naturellement riche en silice, et 
la glucosamine participent au soutien du confort articulaire. 
L’ensemble de ces actifs agissent pour accompagner 
durablement la santé des os et des articulations.

Calcium.........................................................................135 mg
Prêle...............................................................................300 mg
Glucosamine..............................................................250 mg
Chicorée.......................................................................250 mg
Curcuma extrait...........................................................50 mg
	 Dont curcuminoïdes.............................47.5 mg
Vitamine D3.......................................................................5 ug

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               4.06 €
Pilulier de 120 gélules              7.04 €

Type de gélule : végétale HPMC / Taille 0

 COMPOSITION POUR 5 GÉLULES (565 mg)

5 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

3 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

 COMPOSITION POUR 3 GÉLULES (515 mg)



LITHOTHAMNE
Référence : H-PDCULITHO

SANTÉ OSSEUSE
• Reminéralisant osseux
• Maintien du capital osseux

Le Lithothamne est une algue marine naturellement 
concentrée en minéraux essentiels, dont le calcium et 
magnésium Cette algue offre une source naturelle de 
calcium, indispensable à la solidité des os et des dents. 

Ce complément alimentaire en poudre accompagne efficacement 
le maintien d’une ossature saine et contribue à l’équilibre minéral 
de l’organisme au quotidien. 

Idéal pour les personnes souhaitant préserver la solidité de 
leurs os et de leurs dents, les seniors désireux de maintenir une 
ossature saine avec l’âge et les sportifs sollicitant fortement leur 
capital osseux

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 500 g                    8.80 €
Doypack 1 kg                      16.50 €

1/2 cuillère à café (soit l’équivalent de 2g).
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

14

 COMPOSITION POUR UNE PRISE  2g 

Lithothamne......................................................................2g
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HUILE FOIE DE MORUE
EN CAPSULE
Référence : H188

MAINTIEN OSSEUX ET CROISSANCE
• Maintien d’une ossature saine / croissance
• Soutien du système immunitaire

L’huile de foie de morue est une source naturelle 
d’oméga-3 (EPA et DHA). Elle est riche en vitamines A et D. 
Cette synergie d’actifs contribue au bon fonctionnement du 
système immunitaire, au maintien d’une ossature solide et au 
bien-être général. 
Un allié essentiel pour soutenir l’organisme au quotidien, 
notamment en période de fatigue ou de besoins nutritionnels 
accrus, comme pour les sportifs ou personnes agées.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules           4.56 €
Pilulier de 120 capsules           7.96 €

Type de capsule : gélatine bovine

 COMPOSITION POUR 2 CAPSULES (1000 mg)

Huile de foie de morue.....................................1000 mg
Vitamine E.......................................................20 mg

2 capsules par jour.
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATION : La vitamine D contribue au fonctionnement 
du système immunitaire, à une ossature, une dentition et une 
fonction musculaire normale. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

SANTÉ OSSEUSE



L-GLUTAMINE
Référence : H-PDCULGLUT

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
• Développement musculaire
• Optimisation de la récupération physique

La L-Glutamine est un acide aminé naturellement 
présent en grande quantité dans les muscles. 
Acteur clé de la synthèse protéique, elle contribue 
au développement musculaire et soutient une 
récupération optimale après un effort physique intense. 
 
Une cure de L-Glutamine est Idéale pour les sportifs et les 
personnes actives, la L-Glutamine aide l’organisme à mieux 
gérer les phases d’entraînement exigeantes et à retrouver plus 
rapidement force et vitalité.

Poudre goût neutre - Sans arôme. 

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
Doypack 100 g                  5.06 €
Doypack 500 g                 18.10 €

M.S.M
Référence : H-PDCUMSM

BIEN ÊTRE ARTICULAIRE
• Besoin de conserver sa mobilité articulaire 
• Idéal pour les sensibilités articulaires

Une formule pure et hautement dosée en MSM 
(Méthylsulfonylméthane), source concentrée de soufre organique 
(34 %). Reconnue pour son rôle clé dans le confort articulaire, 
elle aide à réduire les sensations de raideur et d’inflammation, 
tout en soutenant la mobilité et la souplesse des articulations. 
 
Idéal pour les sportifs et les personnes actives, ce complément 
accompagne les efforts intenses et favorise une meilleure 
récupération articulaire au quotidien.

Le saviez-vous ? Une cure de MSM s’avère intéressante pour la 
fortification des cheveux et des ongles, en contribuant à maintenir 
une concentration normale en kératine (protéine constituante des 
cheveux et des ongles).

Poudre goût neutre - Sans arôme.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g                   3.37 €

Doypack 500 g                  9.65 €
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 COMPOSITION POUR UNE PRISE  2g 

Méthyl Sulfonyl Méthane.............................................2g

 COMPOSITION POUR UNE PRISE 5g 

L-Glutamine.......................................................................5g
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SANTÉ OSSEUSE SPORT & ENDURANCE

1 cuillère à café (soit l’équivalent de 5g).
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

1/2 cuillère à café (soit l’équivalent de 2g).
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse



Spiruline BIO*...............................................................100 g
	 Dont Protéines.............................................65 g
	 Dont Magnésium..................................250 mg
	 Dont Fer.......................................................85 mg
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SPIRULINE BIO
Référence : H-PDBUSPIRU

PERFORMANCE SPORTIVE
• Aide à la récupération musculaire
• Aide à améliorer les performances

La spiruline est un superaliment naturel aux qualités 
nutritionnelles remarquables. Riche en nutriments essentiels, 
elle constitue une source complète de protéines végétales.

Notre spiruline se distingue par une concentration exceptionnelle 
de 65 % de protéines, soit 65 g pour 100 g, un dosage élevé 
qui en fait un allié idéal pour soutenir l’énergie, la vitalité et la 
performance, aussi bien chez les sportifs que chez les personnes 
actives au quotidien.

Découvrez notre formule à base de spiruline BIO sous forme de 
comprimés (dosage élevé de 500mg/comprimé). Voir page 33.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g                      4.81 €

Doypack 500 g                   15.69 €

BCAA 2.1.1
Référence : HPDCUBCAA

ENDURANCE
• Participe au developpement musculaire
• Améliore le métabolisme énergétique

Une formule d’acides aminés ramifiés essentiels 
(Leucine, l’Isoleucine et Valine) en poudre, dosée 
de manière optimale pour soutenir le métabolisme 
énergétique et booster les performances sportives. 

Ces acides aminés ramifiés contribuent à 
retarder l’apparition de la fatigue musculaire et à 
améliorer l’endurance lors des efforts prolongés. 
 
Pour qui ? Idéale pour les sportifs d’endurance comme 
pour les entraînements intensifs, cette formule accompagne 
efficacement la performance et la récupération au quotidien. 
Poudre au goût neutre, sans arôme, adaptée aux régimes 
végans.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g            6.00 €

Autres formats disponibles

BCAA 2:1:1.............................................................................5g
	 Dont Leucine...............................................2.25g
	 Dont Isoleucine...........................................1.12g
	 Dont Valine....................................................1.12g

 PROTÉINES VÉGÉTALES 

 ACIDES AMINÉS 

 COMPOSITION POUR UNE DOSE JOURNALIÈRE (5g) 

 COMPOSITION POUR 100 g DE POUDRE
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SPORT & ENDURANCE

1/2 cuillère à café (soit l’équivalent de 2g).
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

1 cuillère à café (soit l’équivalent de 5g).
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse



BEAUTÉ LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

IMPERFECTION & PROTECTION DE LA PEAU :

• Détox peau / imperfections.......................18
• Complexe Sun+...............................................18

VIEILLISSEMENT CUTANÉ & HYDRATATION :

• Acide hyaluronique........................................19
• Capsule huile bourrache...............................19
• Skin duo+ .........................................................20
• Collagène marin..............................................21

La santé hollistique, c’est savoir « Nourrir la peau de l’intérieur ».

La peau est un organe vivant, constitué de milliards de cellules qui nécessitent 
un apport régulier en nutriments pour contribuer à soutenir la régénération 
cellulaire, renforcer la barrière cutanée et préserver l’hydratation au cœur 
des tissus. Si les soins topiques, comme les crèmes, agissent en surface, les 
compléments alimentaires interviennent au cœur de la physiologie cutanée, 
en apportant directement aux tissus les molécules actives nécessaires à leur 
équilibre.

Les plantes, actifs végétaux, vitamines et antioxydants agissent en synergie 
pour aider la peau à se défendre contre le stress oxydatif, les signes de 
fatigue et les agressions extérieures. En soutenant la microcirculation et 
la production naturelle de collagène, ils peuvent contribuer à un teint plus 
uniforme et à une peau plus souple.

SANTÉ DES ONGLES & CHEVEUX :

• Fortikéra+ ................................................22
• Levure de bière BIO..............................23

SPORT & ENDURANCE



DÉTOX PEAU
Référence : M112

IMPERFECTIONS DE LA PEAU
• Elimination des toxines
• Santé de la peau

Découvrez cette formule unique à base 4 plantes reconnues 
pour leurs propriétés dépuratives détoxifiantes. Cette 
association unique aide à maintenir une peau saine et à lutter 
contre les problèmes de peau. 

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             4.20 €
Pilulier de 120 gélules            7.23 €

COMPLEXE SUN+
Réference : M549

PROTECTION «IN» DE LA PEAU
• Souhait de préparer et prolonger le bronzage
• Protection cellulaire antioxydante

Formule innovante reposant sur une association unique 
d’antioxydants puissants (Caroténoïdes, polyphénols, vitamines 
et minéraux) pour préparer la peau à l’exposition solaire et 
prolonger le bronzage sur la durée.

Rose d’inde extrait...........................................................100 mg
                 Dont Lutéine..........................................................5 mg
Vitamine C.............................................................................80 mg
Tomate extrait......................................................................55 mg
	 Dont Lycopène...................................................5 mg
Raisin extrait.........................................................................50 mg
	 Dont OPC........................................................47.5 mg
Bisglycinate de zinc...........................................................40 mg
Vitamine E................................................................................12 mg
Bêta-carotène......................................................................4.8 mg
Gluconate de cuivre..........................................................3.6 mg
Sélénium.....................................................................................55 ug

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              5.38 €
Pilulier de 120 gélules            9.36 €

Type de gélule : Gélatine bovine / Taille 1

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (325 mg)

Bardane.....................................................................600 mg
Pensée sauvage.....................................................600 mg
Bouleau.......................................................................150 mg
Fumeterre...................................................................150 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (363 mg)

IMPERFECTION ET PROTECTION DE LA PEAU

18 Catalogue gamme humaine 2026Marque Blanche

6 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : La bardane aide à maintenir une peau saine. La 
pensée sauvage est reconnue pour contribuer à une peau nette. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées 
sur l’étiquetage.

2 gélules par jour, au cours des repas.
Durée de la cure recommandée : 3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : Le cuivre contribue à la pigmentation normale 
de la peau. La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le 
stress oxydatif. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION 
: » sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules              5.61 €
Pilulier de 120 capsules          10.04 €



IMPERFECTION ET PROTECTION DE LA PEAU
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VIEILLISSEMENT CUTANÉ & HYDRATATION

ACIDE HYALURONIQUE
Référence : M239

ANTI-ÂGE
• Prévention des signes de l’âge
• Elasticité et tonicité de la peau

Un complexe à base d’acide hyaluronique pour répondre de 
façon globale et structurelle aux signes de l’âge.

Idéal pour cibler les marques visibles du vieillissement cutané de 
l’intérieur. L’acide hyaluronique est reconnu pour aider à améliorer 
visiblement l’aspect de la peau (hydratation, fermeté et élasticité).

Le saviez-vous ? L’acide hyaluronique se distingue par son pouvoir 
de rétention d’eau : il peut capter jusqu’à 1 000 fois son propre 
poids. C’est ce qui en fait un allié clé pour aider la peau à rester 
bien hydratée.

Acide hyaluronique............................................178 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                 6.19 €
Pilulier de 120 gélules             10.83 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

2 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (350 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : 

HUILE BOURRACHE
EN CAPSULE
Référence : H178

BEAUTÉ ET ÉQUILIBRE
• Hydratation de la peau
• Equilibre féminin

Association synergique d’huile de bourrache (riche en 
oméga-6), à de la vitamine E. 

Ce complexe contribue à améliorer l’élasticité de la peau car 
cet apport en nutriments contribue à limiter le dessèchement 
des couches superficielles de l’épiderme. Ainsi, la peau 
devient plus souple et plus résistante, et son éclat est ravivé.
La bourrache convient aussi pour la beauté des cheveux et 
des ongles.

      Qualité / efficacité :  Notre Huile de Bourrache est extraite 
par première pression à froid afin de préserver tous ses actifs. 

2 capsules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules              5.61 €
Pilulier de 120 capsules          10.04 €

Huile de bourrache..........................................1000 mg
	 Dont acide linolénique...................200 mg
Vitamine E.............................................................13.4 mg
Type de capsule : gélatine bovine

 COMPOSITION POUR 2 CAPSULES (505 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : 

PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



SKIN DUO+
Référence : H-PDCMCMAAH

BIEN VIEILLIR (BEAUTÉ DE LA PEAU)
• Hydratation et élasticité de la peau

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
Doypack 100 g                          7.10 €
Doypack 500 g                      28.50 €

Complexe anti-âge à base de  collagène marin, acide 
hyaluronique et vitamine C pour contribuer à réduire les signes 
du vieillissement cutané.

   Qualité / efficacité : Le collagène marin breveté NaticolR 

est un actif de haute qualité, à bas poids moléculaire pour 
une absorption optimale dans l’organisme. Son efficacité  est 
cliniquement démontrée sur la fermeté et l’élasticité de la peau.

     Format poudre : garantit sans odeur de poisson, pour une 
prise facile, sans édulcorant.

ALLÉGATION : La vitamine C contribue à protéger les cellules 
contre le stress oxydatif.

 COMPOSITION POUR 1 DOSE JOURNALIÈRE (10g)

Collagène marin hydrolysé Naticol R ..................9.7 g
Acide Hyaluronique...............................................200 mg
Vitamine C..................................................................100 mg
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VIEILLISSEMENT CUTANÉ & HYDRATATION

SKIN DUO+
Référence : M543

BIEN VIEILLIR (BEAUTÉ DE LA PEAU) 
• Hydratation et élasticité de la peau
• Vieillissement cutané

Une association synergique de collagène breveté NaticolR 

(peptide de collagène marin de type I et III), d’acide hyaluronique 
et de vitamine C pour contribuer à la beauté de la peau. 

Idéale pour lutter contre les signes du vieillissement cutané en 
améliorant l’élasticité, la fermeté et l’hydratation de la peau.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              6.80 €
Pilulier de 120 gélules           12.65 €

Collagène marin hydrolysé NaticolR...............604 mg
Acide Hyaluronique...............................................100 mg
Vitamine C....................................................................80 mg 
Gluconate de manganèse.....................................16 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (527 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Découvrez ci-dessous ce produit en version poudre. Pourquoi choisir ce format ? Parce qu’il permet une formule plus concentrée 
en actifs, avec un dosage renforcé en ingrédients. Facile à intégrer : à diluer dans un verre d’eau, à mélanger dans une boisson ou à 
incorporer dans une préparation, selon préférences. 

ALLÉGATION : La vitamine C contribue à protéger les cellules 
contre le stress oxydatif. Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

4 cuillères à café (équivalent à 10g).
Durée de la cure : 3 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse



VIEILLISSEMENT CUTANÉ & HYDRATATION

COLLAGÈNE MARIN NATICOLR

Référence : H-PDCUCOLMA
PEAU & ARTICULATIONS
• Hydratation et élasticité de la peau
• Bien-être musculaire et articulaire

Une formule en version poudre à diluer, à base de peptides de 
collagène marin de type I et III, breveté Naticol R  et certifié Friends 
of the sea R  (poissons issus d’un sourcing durable).

De faible poids moléculaire (2000 Da), il garantit une absorption 
optimale dans l’organisme. Efficacité cliniquement prouvée pour 
une dose de 10g par jour. Bénéficie de 7 études cliniques.

      100% goût neutre : produit garanti sans odeur. Sans arômes.
100g correspond à une cure de 10 jours. 500g, correspond à une 
cure de 1 mois et demi.

     Qualité / efficacité :  Etudes cliniques

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g                       6.50 €

Doypack 500 g                    26.50 €

 QUALITÉ PREMIUM 

 COMPOSITION PAR DOSE JOURNALIÈRE (10g)

Collagène marin hydrolysé Naticol R ...................10 g

VIEILLISSEMENT CUTANÉ & HYDRATATION
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COLLAGÈNE MARIN NATICOLR

Référence : M556
PEAU & ARTICULATIONS
• Hydratation et élasticité de la peau
• Protection des articulations

Une formule à base de collagène marin hydrolysé de type I et III, à 
bas poids moléculaire et breveté Naticol R à l’efficacité anti-âge 
prouvée (études cliniques disponibles - peau et articulations).. 

Le saviez-vous ? Le collagène est l’une des protéines les plus 
abondantes de notre corps. Elle constitue 75% de notre peau, nos 
os et tendons et assure la structure, le soutien et l’élasticité des 
tissus conjonctifs. Il participe à améliorer la mobilité articulaire 
et à réduire les signes du vieillissement cutané.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.77 €
Pilulier de 120 gélules             8.56 €

Collagène marin hydrolysé NaticolR.............604 mg
Vitamine C....................................................................80 mg 

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (445 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Découvrez ci-dessous ce produit en version poudre. Pourquoi choisir ce format ? Parce qu’il permet une formule plus concentrée 
en actifs, avec un dosage renforcé en ingrédients. Facile à intégrer : à diluer dans un verre d’eau, à mélanger dans une boisson ou à 
incorporer dans une préparation, selon préférences. Disponible aussi en version classique, à base de collagène marin non breveté.

 QUALITÉ PREMIUM 

4 cuillères à café (équivalent à 10g).
Durée de la cure : 3 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

ALLÉGATION : La vitamine C contribue à protéger les cellules 
contre le stress oxydatif.



TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100g                      7.80 €
Doypack 500g                   31.50 €

*La moitié des utilisateurs constatent une nette diminution de leur chute de cheveux dès le premier mois d’utilisation. 
91% ont présenté une inversion de la chute réactionnelle des cheveux à 3 mois d’après une étude clinique portées sur l’efficacité 
contre la chute réactionnelle (phase Telogen effluvium) / sur l’efficacité anti-chute (phase : Primary outcome). 
79% des utilisateurs constatent une accélération de la vitesse de pousse des cheveux et des ongles.

FORMULATION 
CLEAN LABEL
Valorisation de biodéchets 
français et procédés d’extraction 
100% propre et éco-responsable. 
Sans additif ni excipient inutile. 
Gélules végétales, convient aux 
végans.

UNE SYNERGIE 
D’INGRÉDIENTS POUR 
UNE ACTION COMPLÈTE
La kératine KerPepR fournit 
directement la protéine qui 
compose les cheveux (ingrédient 
ultra-concentré en peptides 
bioactifs de kératine naturels). 
La vitamine B6 participe à la 
synthèse normale de la cystéine 
(essentiel à la synthèse de cette 
même kératine, renforçant ainsi 
sa production interne). La Biotine 
et le Zinc participent au maintien 
des cheveux normaux. Ensemble, 
ces ingrédients maximisent leurs 
effets respectifs pour des ongles 
et cheveux plus résistants et 
éclatants.

Complément alimentaire spécialement formulé à base de Kératine objectivée KerPepR, d’un extrait de prêle, de zinc 
bisglycinate, de Biotine et de vitamine B6, pour accompagner la santé des cheveux et des ongles au quotidien. Sa 
composition a été pensée pour répondre aux besoins des hommes comme des femmes confrontés à une perte de 
densité capillaire, une fragilisation ou un ralentissement de la croissance.

SANTÉ DES CHEVEUX & ONGLES

NOUVEAUTÉ : DÉCOUVREZ FORTIKERA+

Participe à stimuler la croissance 
capilaire : cheveux plus denses, ainsi 
que des ongles.
( Action du zinc, de la vitamine B6, biotine et de la Prêle)

Contribue à fortifier et à améliorer la 
beauté des cheveux et des ongles.
( Action du zinc, vitamine B6 et de la biotine)

2 gélules par jour. 
Pilulier de 60 gélules                 7.97 €
Pilulier de 180 gélules              20.31 €

CONSEILS D’UTILISATION :
M575 TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
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KerPepR

Une kératine 100% française 
à l’efficacité démontrée
Peptides de kératine purs et 
bioactifs, 100 % naturels dont 
l’efficacité a été prouvée dès 300 
mg/jour par une étude clinique. 
Diminue la perte de cheveux et 
favorise la pousse des cheveux.*

RESULTATS OPTIMAUX - 12 SEMAINES (3 MOIS DE CURE) 

KerpepR est une marque déposée par la 
société HKVOR.
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LEVURE DE BIÈRE
Réference : LVB

SANTÉ ONGLES ET CHEVEUX
• Force et vitalité des cheveux

Notre formule LEVURE DE BIÈRE BIO constitue un véritable 
soutien nutritionnel pour préserver la santé et la beauté des 
cheveux et des ongles.

Naturellement riche en vitamines du groupe B, et en particulier 
en biotine (vitamine B8), elle intervient dans les mécanismes 
biologiques impliqués dans la synthèse de la kératine, protéine 
essentielle à la structure de la fibre capillaire. Cette action 
contribue à renforcer les cheveux, à améliorer leur résistance 
et à limiter leur casse. 
 
La levure de bière vivante apporte également des minéraux 
essentiels tels que le zinc et le fer, reconnus pour leur rôle 
dans le maintien d’un cuir chevelu sain et dans le soutien des 
processus de croissance capillaire.

Levure de bière BIO.........................................2 280 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               4.97 €
Pilulier de 120 gélules             8.69 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1
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 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (455 mg)
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SANTÉ DES CHEVEUX & ONGLES

LEVURE DE BIÈRE BIO
Référence : H-PDBMLVBIE

SANTÉ ONGLES ET CHEVEUX
• Croissance et fortification

Complément alimentaire élaboré à partir de levure de bière issue 
de l’agriculture biologique, reconnue pour sa richesse naturelle 
en vitamines du groupe B, en minéraux et en oligo-éléments. 
 
Appréciée pour ses bienfaits beauté, la levure de bière 
contribue à accompagner la croissance et la vitalité des 
cheveux et des ongles, notamment grâce à son rôle dans 
les mécanismes impliqués dans la synthèse de la kératine. 
 
Présentée sous forme de poudre à diluer, cette formule au goût 
neutre, sans arômes ajoutés, s’intègre facilement au quotidien 
dans une boisson de votre choix, pour une prise simple et 
naturelle.

Levure de bière BIO.....................................................5 g 

 COMPOSITION PAR DOSE JOURNALIÈRE (5g)

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 3 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

2 cuillères à café (équivalent à 5g).
Durée de la cure : 3 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100g                      7.80 €
Doypack 500g                   31.50 €

SANTÉ DES CHEVEUX & ONGLES



SOMMEIL & SANTÉ COGNITIVE LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

ENDORMISSEMENT & SOMMEIL :

• Complexe Sommeil+....................................25
• Sommeil BIO....................................................25
• Magnésium bisglycinate.............................25
• Passiflore BIO...................................................25

STRESS & SOMMEIL :

• Calme & sommeil...........................................26
• Relaxant BIO.....................................................26
• Omega 3 premium.........................................26
• Ashwagandha KSM-66 BIO......................27

Le sommeil est devenu un véritable enjeu majeur de santé publique : 43 % 
des adultes déclarent mal dormir. D’après les derniers chiffres publié par 
santé publique France :

     • 1 Français sur 3 dort moins de 6 heures la nuit
     • 1 Français sur 5 souffre d’insomnie
     • 1 Français sur 2 ressent du stress impactant son sommeil

Pour les professionnels de santé, cela se traduit par une hausse des 
difficultés d’endormissement, des perturbations du rythme circadien, des 
réveils nocturnes fréquents, mais aussi par des conséquences importantes 
sur l’énergie, l’humeur, le métabolisme et la qualité de vie.

Bien dormir, c’est réduire la fatigue et le stress, renforcer la mémoire et 
la concentration, et améliorer l’humeur. Un sommeil réparateur contribue 
également à mieux réguler l’appétit et le poids. À l’inverse, dormir moins 
de 6 heures par nuit est associé à un risque accru d’obésité, de diabète de 
type 2, d’hypertension, de maladies cardiovasculaires et d’accidents.

SANTÉ COGNITIVE :

• Mémoire+.................................................28
• Vision+.......................................................29
• DHA végétal & vitamine D................29
• Bacopa extrait.........................................29



LES FORMULES COMPLEXE SOMMEIL +
Référence : M355

QUALITÉ DU SOMMEIL
• Temps d’endormissement plus rapide
• Besoin de retrouver un sommeil réparateur

SOMMEIL+ cible les causes des troubles du sommeil : le manque 
de mélatonine et l’anxiété. Sans accoutumance, ce complexe 
aide à réduire le temps d’endormissement et favorise un sommeil 
plus profond et réparateur. 

ALLÉGATION : La Mélatonine* contribue à réduire le temps 
d’endormissement. *L’effet bénéfique est obtenu par la 
consommation de 1 mg de mélatonine avant le coucher.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.02 €
Pilulier de 120 gélules             6.94 €
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 A BASE DE MÉLATONINE 

Mélisse........................................................................100 mg
Houblon......................................................................100 mg
Passiflore extrait 4/1..............................................50 mg
Valériane extrait 4/1...............................................50 mg
Mélatonine (dosage maximale)........................1.9 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (397 mg)
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SOMMEIL BIO
Référence : BM023

BÉNÉFICES :
• Sommeil irrégulier ou trop léger
• Difficultés d’endormissement

Passiflore (plante entière) - Aubépine 
(sommité fleurie) - Escholtzia (plante 
entière) - Valériane Extrait (racine)

290 mg 2 gélules par jour
Cure de 1 mois

 4.56 € 7.44 €

Un complexe de 4 plantes relaxantes 
reconnues en phytothérapie pour 
leurs bénéfices sur la qualité du 
sommeil. 

Formule certifiée BIO par 
ECOCERT.

DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 1)

COMPOSITION

      NOS ASSOCIATIONS CONSEILLÉES...

ENDORMISSEMENT & PROBLÉMATIQUES DU SOMMEIL

PASSIFLORE BIO
Référence : BUPAS COMPOSITION DOSAGE 

par gélule
TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalière

6 gélules par jour.
Cure de 1 mois

Type de gélule : végétale HPMC (Taille 1)
BÉNÉFICES :
• Difficultés d’endormissement
• Besoin de retrouver un sommeil 
réparateur Passiflore BIO (Passiflora incarnata) - 

Plante 285 mg 3.71 € 5.61 €

MAGNÉSIUM 
BISGLYCINATE
Référence : M534 

COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 0)

Bisglycinate de magnésium - Vitamine 
B6 (Pyridoxine HCl) 815 mg 4 gélules par jour.

Cure de 1 mois
5.90 € 9.61 €

BÉNÉFICES :
• Résistance au stress
• Réduction de la fatigue

1 gélule par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



CALME & SOMMEIL
Référence : M086

ANXIÉTÉ - NUITS DIFFICILES
• Réveils nocturnes
• Stress chronique ou difficultés à se sentir apaisé

Un complexe naturel de 4 plantes reconnues pour leurs 
bienfaits sur le stress et le sommeil.  Grâce à leurs propriétés 
apaisantes complémentaires, ces plantes agissent en 
parfaite synergie pour détendre l’organisme, apaiser l’esprit 
et favoriser un endormissement plus rapide, nuit après nuit. 
 
Cette formule complète accompagne le corps dans son retour au 
calme, pour retrouver un bien-être profond et un sommeil plus 
profond, naturellement.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               4.45 €
Pilulier de 120 gélules              7.76 €

Aubépine.................................................................160 mg
Houblon....................................................................140 mg
Passiflore................................................................140 mg 
Valériane extrait......................................................40 mg
Type de gélule : Gélatine bovine / Taille 1

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (315 mg)

RELAXANT BIO
Référence : BM234 

Escholtzia (partie aérienne) - Guarana 
(semence) - Cacao (graine) - Pollen extrait 
- Valériane extrait (racine)

568 mg 6 gélules par jour
Cure de 1 mois

6.26 € 11.39 €

Association synergique de 5 plantes 
issues de l’agriculture biologique,  
pour favoriser la détente et la 
relaxation.

BÉNÉFICES :
• Stress chronique, difficultés 
régulières à se sentir apaisé Formule certifiée BIO par 

ECOCERT.

DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 00)

COMPOSITION

COMPOSITION

BÉNÉFICES :
• Equilibre nerveux
• Soutient la mémoire et la 
concentration
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STRESS & SOMMEIL

Dans le rythme de vie effréné, le stress est devenu un compagnon quotidien et l’un des premiers ennemis du sommeil. Lorsque les tensions 
s’accumulent, l’esprit reste en éveil, le corps s’agite et l’endormissement devient plus difficile. Les pensées tournent, les réveils nocturnes se 
multiplient et le sommeil perd de sa profondeur. Résultat : le matin, la fatigue s’installe, l’humeur se fragilise et la motivation diminue. Pour renouer 
avec des nuits paisibles, il est essentiel d’aider l’organisme à ralentir, à apaiser les tensions et à rétablir la synchronisation naturelle entre le 
système nerveux et les cycles du sommeil.

2 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Les oméga-3 sont de précieux alliés pour retrouver clarté d’esprit et sérénité. Ces 
acides gras essentiels, que l’organisme ne peut pas produire seul, jouent un rôle 
majeur dans l’équilibre émotionnel et nerveux (indispensable à un sommeil apaisé). 
En atténuant la charge mentale et l’hyperactivité du système nerveux, les oméga-3 favorisent un 
endormissement plus facile et limitent les réveils nocturnes.

      NOS 
ASSOCIATIONS 
CONSEILLÉES...

CAPSULES 
OMÉGA 3 PREMIUM
Référence  : H362

COMPOSITION DOSAGE 
par capsule

TARIF HT 
60 caps

TARIF HT 
120 caps

POSOLOGIE
journalière

4 capsules par jour.
Cure de 1 mois.

Type de capsule : Gélatine de poisson

681 mg 7.31 € 12.53 €Huile de poissons breveté Omegavie R

Pour plus d’informations. Voir page 49.



STRESS & SOMMEIL

ASHWAGANDHA BIO KSM-66

FICHE PRODUIT

R

Découvrez cette solution naturelle pour aider à améliorer le bien-être mental et physique !

LE SAVIEZ-VOUS ? 
L’ Ashwagandha, de son nom latin Withania 
somnifera est une plante dite « adaptogène». 
Elle a la capacité d’aider l’organisme à s’adapter 
à divers stress, tant physiques que mentaux.

Cet extrait est la référence mondiale parmi 
ceux disponibles sur le marché pour sa 
concentration élevée en withanolides et son 
origine contrôlée. De nombreuses études 
cliniques appuient son efficacité santé (22 
études cliniques sur le grade KSM-66).

27

EQUILIBRE ÉMOTIONNEL
• Aide à réduire le stress
• Amélioration de l’endormissement et de la 
qualité du sommeil.

VITALITÉ ET TONUS
• Optimisation de la forme physique et 
mentale. Améliore la mémoire à long et à 
court terme ainsi que la concentration. 

EXTRAIT 
FULL SPECTRUM 
Titré à 5% en withanolides 
de qualité KSM-66 R

FORMULE BIO 
Racines issues de 

l’Agriculture Biologique
Issues d’une production 

écoresponsable

Scannez pour 
consulter la
fiche produit

Ref produit :
BUASHW

2 à 4 gélules par jour. 
Pilulier de 60 gélules        8.00 €
Pilulier de 120 gélules     15.00 €

PACKAGING 
ÉCO-CONÇU 
100% recyclable 
couvercle biodégradable

               TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)            
CONSEILS D’UTILISATION :
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CONVIENT 
AUX VÉGANS

Gélules végétales 
(HPMC) 

Sans additif 
ni excipient.

DOSAGE 
EFFICACE
330 mg par gélule 
Efficacité prouvée dès 
600mg par jour.

STRESS & SOMMEIL



Bacopa monnieri extract enhances learning-dependent 
hippocampal long-term synaptic potentiation. Charkriya 
Promsuban et al. Neuroreport. 2017 Nov 8;28(16):1031-1035. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION 
: » sont autorisées sur l’étiquetage. Les études scientifiques 
ne sont pas considérées comme des allégations.
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POUR QUI ?  
Pour les actifs, les étudiants en période d’examens intenses ou non. Il peut être conseillé aux personnes à 
partir de 50 ans, ou tout autre personne en prévention.

FORMULATION NATURELLE
À base de nootropiques 
naturellement efficaces. 
Ne contient pas de caféine. 
Sans accoutumance.

INGRÉDIENTS 
DE HAUTE QUALITÉ
Des extraits titrés en 
actifs recherchés : 
Bacopa titré à 20% de 
bacosides. Ginseng 
rouge issu d’un sourcing 
durable et responsable. 
Concentration élevée 
en ginsénosides rares 
(Composé K, Rg3, Rh2).

DOSAGES EFFICACES 
ÉTUDIÉ & EFFICACITÉ
DÉMONTRÉE
+ de 215 publications 
scientifiques sur le ginseng, 
confirment son intérêt, 
notamment sur la fatigue 
mentale et physique.
Le bacopa a fait l’objet de 
nombreuses études mettant 
en évidence son intérêt pour 
le soutien des fonctions 
cognitives, notamment la 
mémoire et l’attention.

Une formulation spécifiquement développée à base d’un extrait de bacopa standardisé en bacosides, d’un extrait de 
ginkgo biloba, de ginseng HRG80TM (Panax ginseng) titrée en ginsénosides, de bisglycinate de zinc et vitamine 
B5 pour soutenir les performances cognitives au quotiden. Rigoureusement dosée afin d’assurer une efficacité optimale.

SANTÉ COGNITIVE

DÉCOUVREZ MEMOIRE+

Augmente les performances physiques 
et les capacités d’apprentissage.

Soutient la mémoire à court et moyen 
terme et la plasticité cérébrale.

Soutient la fatigue mentale et 
physique.

2 à 4 gélules par jour. 

Pilulier de 60 gélules               5.96 €
Pilulier de 120 gélules             10.59 €

CONSEILS D’UTILISATION :

M576 TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
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HRG80TM est une 
marque déposée par la 
société Botalys.



SANTÉ COGNITIVE

Pilulier de 60 gélules               5.96 €
Pilulier de 120 gélules             10.59 €
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SANTÉ COGNITIVE

COMPOSITION

BÉNÉFICES :
• Equilibre nerveux
• Brouillard mental 
• Soutient la mémoire et 
concentration

Afin de soutenir efficacement la concentration/mémoire, le plus pertinent est 
d’identifier la cause principale qui perturbe les performances au quotidien, puis de 
choisir les compléments alimentaires les plus adaptés. On ne compense pas de 
la même façon un manque de concentration lié au stress, une baisse de vigilance 
due à la fatigue ou un “brouillard mental” installé par une surcharge quotidienne. 

      NOS 
ASSOCIATIONS 
CONSEILLÉES...

CAPSULES 
DHA VÉGÉTAL 
Référence : CAPDHA COMPOSITION DOSAGE 

par capsule
TARIF HT 
60 caps

TARIF HT 
120 caps

POSOLOGIE
journalière

1 capsule par jour.
Cure de 1 mois.500 mg  12.00 €  22.60 €Huile de Schizochytrium - vitamine D3

ALLÉGATIONS : L’acide docosahexaénoïque (DHA) contribue au fonctionnement normal du cerveau. L’acide 
docosahexaénoïque (DHA) contribue au maintien d’une vision normale. Pour plus d’informations, voir page 32. Seules les 
allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

BÉNÉFICES :
• Préserve les fonctions cognitives
• Soutient la mémoire et 
l’apprentissage

BACOPA EXTRAIT  
Référence : BACEX

COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalière

2 gélules par jour.
Cure de 1 mois.

Type de gélule : végétale (HPMC/T1)

350 mg  4.20 €  7.12 €Bacopa extrait titré à 20% de bacosides
(Bacopa monnieri)

> SOUTENIR LA MÉMOIRE ET LA CLARTÉ MENTALE :

> AUGMENTER LES PERFORMANCES / CAPACITÉS DE MÉMORISATION :

VISION + 
Référence : M226

SANTÉ OCULAIRE 
• Fatigue et vieillissement oculaire 

Une formule synergique d’extraits de plantes, de caroténoïdes 
naturels, de vitamines et minéraux pour aider à maintenir une 
bonne vision, réduire la fatigue visuelle et prévenir le vieillissement 
cellulaire de l’oeil.

La myrtille contribue à la bonne circulation du sang dans les 
micro-vaisseaux des yeux. La lutéine et la zéaxanthine, deux 
caroténoïdes d’origine naturelle extraits de fleurs de tagète 
(oeillet d’Inde), sont naturellement présents dans le pigment 
maculaire de l’oeil.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              6.39 €
Pilulier de 120 gélules             11.61 €

Myrtille....................................................................300 mg
Oeillet d’Inde extrait.........................................300 mg
	 Dont Lutéine...........................................10 mg
	 Dont Zéaxanthine..................................5 mg	
Vitamine C .............................................................160 mg 
Vitamine E................................................................30 mg
Zinc.............................................................................3.4 mg

Type de gélule : Végétale (HPMC)/ Taille 0

ALLÉGATION : Le zinc contribue au maintien d’une vision 
normale. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont 
autorisées sur l’étiquetage.

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (578 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



LA SANTÉ FÉMININE LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

CONFORT MENSTRUEL ET HORMONAL :

• Confort menstruel..........................................31
• Sérénité cycle...................................................31
• Équilibre hormonal........................................32
• Onagre/Bourrache BIO................................33
• Optiflo OptiPEA..............................................33
• Magnésium Bisglycinate............................33

CONFORT URINAIRE :

• Confort urinaire féminin.............................34
• Cranberry extrait............................................34

Aujourd’hui, 1 FEMME SUR 2 est préoccupée par des problématiques 
de santé féminine et considère les compléments alimentaires comme 
un moyen pour remédier à leur problèmes.1 
La santé féminine est un segment qui connait une forte dynamique 
sur le secteur de la santé naturelle.

Le Laboratoire Floralpina met à votre disposition un choix de formules 
clés en main dédiées à la santé féminine.  Cette gamme couvre les 
principales thématiques du bien-être féminin : cycle menstruel, 
grossesse, ménopause, santé sexuelle (libido) et confort urinaire. 

Les formules ont été développées pour accompagner les 
variations hormonales naturelles, apaiser les inconforts 
liés aux cycles perturbés, soutenir la santé osseuse 
durant la ménopause et  favoriser l’équilibre général. 
 
L’ensemble de ces solutions s’intègre facilement dans vos gammes, 
offrant à vos clients des produits efficaces, naturels et conformes à la 
réglementation en vigueur.

[1] Source : Actif’s mag, «La santé de la Femme», Hiver 2024

GROSSESSE :

• DHA végétal et vitamine D........................35
• Complexe Fer/B9...........................................35

MÉNOPAUSE :
• Ménopause +...................................................37
• Ménopause BIO..............................................37
• Capsules Onagre............................................37



CONFORT MENSTRUEL
Référence : M553

BIEN-ÊTRE MENSTRUEL 
• Règles douloureuses

Une formule associant un PEA breveté OptiPEAR, actif reconnu 
scientifiquement pour ses effets bénéfiques sur le confort menstruel, à 
une synergie de plantes sélectionnées pour leur action complémentaire.  

Développée spécifiquement pour accompagner la période 
prémenstruelle et les premiers jours du cycle, cette formule vise à 
soulager les inconforts physiques et émotionnels liés à l’arrivée des 
menstruations.

       Qualité & efficacité : OptiPEAR est une forme brevetée et micronisée 
de palmitoyléthanolamide (PEA). pour une meilleure biodisponibilité 
par rapport à un PEA non micronisé. Fabriqué en Europe sous normes 
strictes avec pureté élevée (>99 %).

OPTIPEAR (Palmitoyléthanolamide)..........400 mg
Extrait de mélisse...............................................300 mg
	 Dont acide rosmarinique..................15 mg
Extrait de camomille matricaire...................250 mg
Bisglycinate de zinc...........................................12.5 mg
	 Dont zinc..................................................6.1 mg
Vitamine B6.............................................................1.4 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                6.19 €
Pilulier de 120 gélules            10.83 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1
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4 gélules par jour.
Durée de la cure recommandée : 15 jours.

COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (325 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : 
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 NOUVEAUTÉ ! 

SÉRÉNITÉ CYCLE
Référence : M437

ÉQUILIBRE DURANT LE CYCLE
• Irritabilité et émotivité

Ce complexe unique associe 3 plantes et 3 oligo-éléments 
rigoureusement sélectionnés pour accompagner les femmes 
tout au long de leur cycle menstruel et restaurer leur équilibre 
naturel.

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 15 jours renouvelable.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               3.64 €
Pilulier de 120 gélules              6.26 €

Fenouil doux........................................................300 mg
Huile de poisson................................................300 mg
Framboise..............................................................180 mg
        	 Dont Cétones...........................................9 mg
Calcium....................................................................135 mg
Magnésium.............................................................126 mg
Chardon-Marie.....................................................120 mg 

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (530 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : 

PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

CONFORT MENSTRUEL & HORMONALCONFORT MENSTRUEL & HORMONAL



Apaise les crampes 
abdominales 
périodiques.

ACHILLÉE 
MILLEFEUILLE

Favorise le bien-être 
émotionnel. Contribue à 
soulager l’anxiété 
et à améliorer la qualité 
du sommeil.

SAFRAN

Ref produit : M554

POURQUOI CHOISIR CETTE FORMULE ?
EQUILIRE HORMONAL est une combinaison unique de Safran, 
Alchémille, Achillée millefeuille, Zinc bisglycinate et Vitamine 
B6. 
 
En agissant à la fois sur l’équilibre hormonal et nerveux, 
Équilibre Hormonal soutient le bien-être émotionnel et physique 
durant les jours qui précèdent les règles ainsi que pendant les 
menstruations, pour permettre aux femmes de vivre leur cycle 
avec plus de sérénité et d’harmonie.

       Pourquoi agir sur l’équilibre nerveux ? 
Au cours du cycle, les niveaux d’œstrogènes et de progestérone 
fluctuent fortement. Quand les œstrogènes chutent, la 
production de certaines hormones peut diminuer également, ce 
qui peut favoriser : anxiété, hypersensibilité, baisse de moral...

VITAMINE B6 
& ZINC
Le zinc contribue au 
maintien d’une peau 
normale.

Maintien d’une humeur positive et 
apaise l’irritabilité (Safran).

Participe à un meilleur confort 
phhysique en  aidant à apaiser les 
crampes abdominales (Alchémille 
et Achillée).

Favorise la détente et aide à réduire 
la fatigue (Safran et vitamine B6).

Régulation de l’activité hormonale 
(Vitamine B6).

2 gélules par jour. 
Pilulier de 60 gélules           5.18 €
Pilulier de 120 gélules         8.56 €

            TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)            
CONSEILS D’UTILISATION :

ALCHÉMILLE 
Aide à maintenir un bon 
confort avant et pendant 
le cycle menstruel.
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DÉCOUVREZ EQUILIBRE HORMONAL  

         Le saviez-vous ? 
L’alchémille et l’achillée 
millefeuille sont deux plantes 
qui ont des propriétés dites 
«progesterones-like», ce 
qui permettrait de réguler 
positivement le déséquilibre 
hormonal.

CONFORT MENSTRUEL & HORMONAL

Cette solution naturelle est spécialement formulée pour soutenir une énergie stable et équilibrée, tout en contribuant au 
confort du cycle féminin. Rigoureusement dosée afin d’assurer une efficacité optimale.
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            TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)            

DÉCOUVREZ EQUILIBRE HORMONAL  

CONFORT MENSTRUEL & HORMONAL
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CONFORT MENSTRUEL & HORMONAL

ONAGRE & BOURRACHE BIO
CAPSULES 
Référence : H214

BIEN-ÊTRE DU CYCLE FÉMININ 
• Régule le système hormonal

Formulé à partir d’huiles d’Onagre et de Bourrache certifiées 
BIO, ce complément alimentaire est un allié précieux pour 
accompagner les femmes à chaque étape de leur vie hormonale. 

Naturellement riches en acides gras essentiels, notamment 
en acide gamma-linolénique (GLA), ces deux huiles végétales 
agissent en synergie pour aider à rééquilibrer les variations 
hormonales tout en favorisant un meilleur confort avant et 
pendant les règles.

    Qualité et efficacité : Ces deux huiles végétales, obtenues 
par première pression à froid pour préserver leurs actifs, offrent 
une qualité optimale. La formule est enrichie en vitamine E 
naturelle, assurant une bonne conservation et apportant un 
puissant effet antioxydant pour la peau.

Huile Onagre BIO................................................500 mg
Huile de Bourrache BIO...................................500 mg
Vitamine E..................................................................15 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules            6.13 €
Pilulier de 120 capsules          11.10 €

2 capsules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois

COMPOSITION POUR 2 CAPSULES (778 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

OPTIFLO  OPTIPEAR

Référence OptiPEA 
DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
90 gélules

POSOLOGIE
journalièreType de capsule : végétale HPMC

Palmitoyléthanolamide 495 mg 3 gélules par jour 14.27 €

BÉNÉFICES :
• Aide à apaiser les crampes 
abdominales périodiques 
• Confort cycle féminin

COMPOSITION

Type de capsule : gélatine porcine BIO

> EN CAS DE DOULEURS DE RÈGLES PERSISTANTES :

> EN CAS NERVOSITÉ, IRRITABILITÉ ET STRESS :

Accompagner naturellement les règles douloureuses est un enjeu pour de nombreuses 
femmes, car les manifestations associées, quelles qu’elles soient : douleurs, tensions, 
stress, fatigue... sont diverses et varient d’une femme à l’autre. Adapter le soutien 
naturel aux besoins individuels est souvent nécessaire.

      NOS 
ASSOCIATIONS 
CONSEILLÉES...

D’après une étude clinique, le PEA aide à apaiser les crampes abdominales périodiques et les douleurs 
pelviennes chroniques dues aux menstruations. Il peut aussi renforcer l’action antispasmodique de 
certaines plantes (comme l’achillée millefeuille ou l’alchémille) et apporter un mécanisme d’action 
complémentaire. Attention, ceci n’est pas considéré comme une allégation. 

MAGNÉSIUM 
BISGLYCINATE
Référence M534 COMPOSITION DOSAGE 

par gélule
TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC

Bisglycinate de magnésium - Vitamine 
B6 Pyridoxine HCl 815 mg 4 gélules par jour

Cure de 1 mois
5.90 €  9.61 €

BÉNÉFICES :
• Résistance au stress
• Réduction de la fatigue

Le Magnésium bisglycinate soutient le système nerveux et contribue à réduire la fatigue. Il favorise 
aussi la détente musculaire et peut réduire l’intensité des spasmes utérins. 

> Produit pouvant être associé avec 
les références suivantes : M553 
/ M554 ou M437 pour une action 
complémentaire.
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Au cours de leur vie, la plupart des femmes seront confrontées, à un moment ou à un autre, à un épisode d’infection urinaire. Fréquente mais souvent 
banalisée, cette infection peut pourtant entraîner une gêne notable et impacter significativement le bien-être au quotidien. Les compléments alimentaires 
ne remplacent pas un traitement médical (en cas d’infection avérée), mais ils peuvent constituer un soutien précieux, à la fois pour soulager, renforcer 
le terrain, et surtout prévenir les récidives.

CONFORT URINAIRE 
Référence : M563

CONFORT & ÉLIMINATION
• Protège et nettoie le système urinaire
• Favorise le bon fonctionnement des voies urinaires

Cette formule s’appuie sur ExocyanTM, un extrait de 
canneberge de haute qualité, reconnu pour sa standardisation 
élevée et sa richesse naturelle en proanthocyanidines 
(PACs). Il apporte 36 mg de PACs totaux par jour. 
 
Associé au D-mannose et à des extraits de plantes rigoureusement 
sélectionnés, cette cure contribue à favoriser l’élimination 
urinaire et à soutenir durablement le confort des voies urinaires.  
Cure conseillée dès les premiers signes d’inconfort urinaire et ce, 
pendant 5 jours. Possibilité de poursuivre la cure après un épisode 
d’inconfort ou en prévention d’une récidive. 

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 120 gélules              7.95 €

D-mannose..............................................................750 mg
Canneberge extrait ExocyanTM.......................360 mg
Hibiscus extrait......................................................200 mg
Romarin extrait........................................................150 mg 
Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 NOUVEAUTÉ !   

 COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (470 mg)
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GESTION DES INCONFORTS URINAIRES

4 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Complément alimentaire à base de cranberry (ou canneberge) 
100% naturelle, apportant 36 mg de proanthocyanidines totaux 
(PACs) par jour, garantissant un dosage optimal selon la méthode 
de la Pharmacopée Européenne. Cure idéale en programme 
d’entretien quotidien, pendant 60 jours.

Riche en PACs, la canneberge agit comme un véritable bouclier : 
elle empêche les bactéries responsables des infections urinaires 
de s’accrocher aux parois de la vessie, elle favorise leur élimination 
naturelle et contribue à réduire le risque de récidives.

1 gélule par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             5.79 €

Canneberge extrait ExocyanTM.......................360 mg
Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (464 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

CRANBERRY EXTRAIT
Référence : UCAN/E

PROTECTION & CONFORT
• Limite l’appartion d’inconforts
• Favorise le bon fonctionnement des voies urinaires

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules            12.00 €
Pilulier de 120 capsules          22.60 €



DHA VÉGÉTAL & VITAMINE D
CAPSULES
Référence : HDHA

GROSSESSE
• Nutriments pour la maman et le développement du foetus

Cette formule de haute qualité a été développée pour répondre 
aux besoins nutritionnels de la grossesse. Elle associe une source 
végétale d’oméga-3 (DHA), issue de l’huile d’algue Schizochytrium 
sp. brevetée OmégavieR, à une source de vitamine D. 
 
Chaque capsule présente une concentration élevée en actifs, 
apportant 250 mg de DHA et 20 ug de vitamine D, soit 400 % 
des valeurs nutritionnelles de référence (VNR*).

ALLÉGATIONS : Le DHA participe au développement normal 
du cerveau du fœtus. La vitamine D participe au fonctionnement 
normal du système immunitaire. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules            12.00 €
Pilulier de 120 capsules          22.60 €

Huile de Schizochytrium.....................................332 mg
	 Dont DHA.................................................250 mg
Vitamine D3..................................................................20 ug

 INNOVATION   

 COMPOSITION POUR 1 CAPSULE (500 mg)

1 capsule par jour.
Durée de la cure recommandée : 2-3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

GROSSESSE
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FER BISGLYCINATE / B9
Référence : M095

BIEN-ÊTRE GÉNÉRAL / VITALITÉ
• Fatigue et développement du foetus

L’association du fer et de la vitamine B9 (acide folique) constitue 
un duo incontournable pour soutenir les femmes enceintes 
tout au long de leur grossesse. Les besoins en Fer augmentent 
naturellement pendant la grossesse afin de répondre aux besoins 
de la future maman et à ceux du bébé. Un apport suffisant en fer 
aide à réduire la fatigue et à prévenir les carences fréquentes 
durant cette période.

La vitamine B9 joue par ailleurs un rôle primordial lors de la 
grossesse et intervient dans la division cellulaire, indispensable 
à cette période de croissance. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

1 gélule par jour.
Durée de la cure : 2 mois renouvelable.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              3.65 €
Pilulier de 120 gélules              6.13 €

Bisglycinate de Fer..............................................73.7mg
	 Dont Fer......................................................14 mg
Vitamine B9.............................................................200 ug
Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (374 mg)

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Pendant la grossesse, les besoins en vitamines, minéraux et acides gras essentiels augmentent naturellement. Fer, magnésium, oméga-3...
Autant de nutriments qui contribuent au bien-être de la mère et au bon développement du bébé. 



HAUTE QUALITÉ
Huile végétale brevetée 
Omégavie R
Indice TOTOX inférieur à 6, 
garantissant une huile de 
qualité supérieure 
(Haute pureté : sans métaux 
lourds ni contaminants)

ALTERNATIVE 100% 
VÉGÉTALE ET VÉGANE

DOSAGE OPTIMAL
Chaque capsule contient 
250 mg de DHA et 20 ug 
de vitamine D (couvre 
400% des VNR*)
*Valeurs nutritionnelles de 
référence

Pilulier de 60 capsules                12.00 €
Pilulier de 120 capsules              22.60 €

LE SAVIEZ-VOUS ?

Cette formule de haute qualité associe une 
source d’oméga-3 végétal (DHA issu de 
l’huile de l’algue Schizochytrium sp.)  à une 
source de Vitamine D. Chaque mini capsule 
offre une concentration élevée en actifs.

Cette synergie d’actifs s’avère très 
intéressante pour le soutien de la santé 
féminine (Solution idéale pour les femmes 
enceintes, allaitantes, ou en post-partum), 
la santé cognitive, la santé immunitaire et 
bénéficie d’allégations santé.

PENDANT LA GROSSESSE
• La consommation de 250 à 500 mg de 
DHA contribue au développement normal du 
cerveau et des yeux du foetus.

PENDANT L’ALLAITEMENT
& POST PARTUM
• La consommation de 100 mg de DHA 
contribue au développement normal de la 
vue des nourissons jusqu’à 12 mois .
• La vitamine D participe au fonctionnement 
normal du système immunitaire. 
• Contribue aussi au maintien d’une ossature 
normale.

1 capsule par jour. 
CONSEILS D’UTILISATION :

Huile issue de l’algue 
Schizochytrium sp.

Le DHA végétal se présente 
comme une alternative de 

choix aux sources animales 
traditionnelles d’oméga-3 
comme l’huile de poisson.

MINI CAPSULES
Facilitent leur ingestion, 
pour garantir un confort 

optimal au quotidien.

ZOOM SUR L’ASSOCIATION DHA VÉGÉTAL & VITAMINE D 
Une solution naturelle pour le bien-être de la femme enceinte et du foetus

GROSSESSE
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TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

PR
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TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               5.52 €
Pilulier de 120 gélules             9.84 €



MÉNOPAUSE +
Référence : M511

ACCOMPAGNER LA MÉNOPAUSE
• Irritabilité et émotivité dûes au stress
• Lutte contre les bouffées de chaleur

Le Laboratoire Floralpina vous dévoile une formulation de haute 
qualité, composée d’un actif breveté : le magnésium liposomé 
MAGSHAPE R , associé à un extrait d’actée à grappes noires et 
de vitamine B6.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               5.52 €
Pilulier de 120 gélules             9.84 €

Magnésium liposomé Magshape R...............800 mg
Actée à grappes noires extrait........................200 mg
Vitamine B6................................................................2.8 mg 
Type de gélules : végétale (HPMC) / Taille 0

 INNOVATION   

L’actée à grappes aide les femmes à faire face aux signes 
révélateurs associés à la ménopause : bouffées de chaleur, 
transpiration, agitation et irritabilité. Le magnésium contribue au 
fonctionnement normal du système nerveux, élément essentiel à 
prendre en compte dans les désagréments liés à la ménopause.

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (628 mg)

MÉNOPAUSE BIO
Référence : BM457 

Houblon (cône) - Sauge (feuille) - Cassis 
(feuille) - Mélisse (feuille) - Maca (racine) 
- Pollen extrait

558 mg
6 gélules par jour
Cure de 1 mois

4.36 € 7.72 €

Association synergique de 6 plantes 
issues de l’agriculture biologique 
pour accompagner les femmes 
durant la période de la ménopause. 

BÉNÉFICES :
• Inconforts liés à la ménopause
• Régulation de l’activité hormonale

DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 00)

COMPOSITION

Formule certifiée BIO par 
ECOCERT.
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La ménopause constitue une étape de transition naturelle mais significative dans la vie d’une femme. Elle correspond à l’arrêt progressif de l’activité 
ovarienne et donc à la fin des cycles menstruels, s’accompagnant d’une diminution des hormones féminines telles que les œstrogènes et la progestérone.  
Ce changement physiologique s’exprime différemment d’une femme à l’autre. Il peut s’accompagner de bouffées de chaleur, de troubles du sommeil, 
de variations d’humeur, de fatigue accrue, ou encore de modifications du métabolisme et de la densité osseuse. Au-delà des aspects physiques, la 
ménopause marque aussi un tournant émotionnel et psychologique, invitant à repenser son bien-être et à rétablir un nouvel équilibre intérieur.

PRÉMÉNOPAUSE & MÉNOPAUSE 

HUILE D’ONAGRE
CAPSULES
Référence : H186 

BÉNÉFICES :
• Aide à apaiser les symptômes de la 
ménopauses
• Régulation hormonale

> EN CAS D’INCONFORTS PERSISTANTS :

L’huile d’onagre est un soutien précieux pendant les périodes de préménopause et ménopause car elle contribue à 
atténuer les bouffées de chaleur et les sueurs nocturnes. Sa richesse en acide gamma-linolénique (GLA), contribue à 
réduire les perturbations de la thermorégulation fréquemment observées durant cette période.

> Notre Huile d’onagre est extraite 
par première pression à froid afin de 
préserver toute sa richesse en acides 
gras essentiels.

COMPOSITION DOSAGE 
par capsule

TARIF HT 
60 caps

TARIF HT 
120 caps

POSOLOGIE
journalière

2 capsules par jour.
Cure de 1 mois.

Type de capsule : Gélatine bovine

500 mg  4.56 € 7.96 €Huile d’onagre 10% d’acide linolénique

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



MINCEUR & DÉTOX LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

BRÛLEURS DE GRAISSES :

• Minceur+............................................................39
• Slim BIO..............................................................39
• Vinaigre de cidre.............................................39

DÉTOX ET DRAINAGE :

• Draineur hépatique........................................40
• Détoxifiant renforcé BIO.................................40
• Desmodium.......................................................40
• Body Slim............................................................41

La prise de poids et la recherche de minceur sont des sujets complexes, 
influencés par de nombreux facteurs physiologiques, émotionnels et liés 
au mode de vie. Longtemps perçue comme un simple équilibre entre 
calories consommées et dépensées, la minceur est aujourd’hui considérée 
comme un état global de bien-être, d’énergie et d’harmonie avec son corps. 
 
Parce qu’elle est multifactorielle, la prise de poids ne dépend jamais d’une seule cause. 
Quant à la minceur, elle ne se limite pas à un chiffre sur la balance : elle reflète surtout 
le fait de se sentir mieux, de retrouver de la légèreté et de l’énergie au quotidien. 
 
Depuis longtemps, les plantes sont utilisées pour soutenir le métabolisme, réguler 
l’appétit ou améliorer la digestion. Certaines d’entre elles jouent un rôle clé dans 
l’accompagnement de la perte de poids en agissant sur la satiété, la combustion 
des graisses, l’équilibre glycémique ou l’élimination. Bien choisies et bien 
utilisées, elles peuvent renforcer les efforts et soutenir une démarche durable. 
 
Les compléments alimentaires s’intègrent dans cette dynamique : ce sont des 
alliés qui accompagnent et optimisent les résultats, sans toutefois remplacer une 
hygiène de vie saine et équilibrée.
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COMPLEXE MINCEUR +
Référence : M216

CONTRÔLE DU POIDS
• Brûleur de graisse 
• Favorise la sensation de satiété

Le Laboratoire Floralpina a développé une formule à base de 5 
plantes reconnues pour contribuer naturellement à la perte de 
poids et favoriser la bonne digestion.  Le guarana, naturellement 
riche en caféine, participe à l’action brûle graisse et au maintien 
du métabolisme énergétique.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             5.90 €
Pilulier de 120 gélules          10.62 €

Guarana........................................................................600 mg
Wakamé.........................................................................510 mg 
Café vert extrait..........................................................510 mg
	 Dont acide chlorogénique................76.5 mg
Hibiscus extrait..........................................................300 mg
Pépin de raisin extrait........................................... 300 mg
	 Dont oligo-proanthocyanidines.....285 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (475 mg)
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 NOUVEAUTÉ ! 

BRÛLEURS DE GRAISSES

SLIM BIO
Référence : BM233

Thé Vert Extrait (feuille) - Nopal (fruit) 
- Guarana (semence) - Baobab (fruit) - 
Fenouil (semence) - Vigne rouge (feuille)

525 mg 6 gélules par jour
Cure de 1 mois

4.94 € 8.62 €

Ce complément alimentaire est 
spécialement formulé pour aider 
à brûler les graisses et faciliter la 
perte de poids.

Formule certifiée BIO par 
ECOCERT.

BÉNÉFICES :
• Brûleur de graisses
• Favorise la sensation de satiété

      NOS ASSOCIATIONS CONSEILLÉES...

DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 0)

COMPOSITION

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 2-3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

VINAIGRE DE 
CIDRE
Référence : UVCID

COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC

Vinaigre de cidre (Malus pumila) 350 mg 4 gélules par jour.
Cure de 1 mois.

 3.57 €  5.57 €

BÉNÉFICES :
• Régulation de l’apétit
• Stabilisation de la glycémie
• Digestion facilitée
• Besoin de perte de poids

Sous forme de gélules végétales, cette formule facilite les cures de vinaigre de cidre pour une prise 
sans risque et agréable, contrairement aux versions liquides. Ce complément alimentaire convient à 
tous les régimes alimentaires tels que : végan, végétarien et végétalien.

Ce complément alimentaire offre 
une action globale sur la perte de 
poids.

ALLÉGATIONS : Le guarana est utilisé traditionnellement pour 
aider à contrôler le poids. Le wakamé contribue à métabolisme 
des graisses, ce qui permet le contrôle du poids. L’hibiscus aide 
à soutenir la digestion. Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATIONS : » sont autorisées sur l’étiquetage.



DETOXIFIANT 
RENFORCÉ BIO
Référence : BM485 

Chardon-marie (semence) - Pissenlit 
(racine) - Artichaut (feuille) - Radis noir 
(racine)

645 mg 3 gélules par jour
Cure de 1 mois

 4.81 €  8.62 €

Alliance de 4 plantes issues de 
l’agriculture biologique pour 
soutenir le bon fonctionnement et la 
détoxification du foie.

BÉNÉFICES :
• Détoxification de l’organisme
• Inconforts digestifs

Formule certifiée BIO par 
ECOCERT.

DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreType de gélule : végétale HPMC (Taille 0)

COMPOSITION

DRAINEUR HÉPATIQUE
Référence : M019

DRAINAGE ET DÉTOXIFICATION
• Elimination des toxines et de l’excès d’eau
• Soutien du foie

Association synergique de 4 plantes reconnues dont le 
Desmodium pour favoriser le drainage hépatique. 
L’artichaut et le radis noir agissent en synergie pour l’élimination 
des toxines tout en protégeant le foie. Complément idéal pour la 
détoxification complète du foie.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             4.20 €

Pilulier de 120 gélules            7.23 €

Desmodium..............................................................600 mg
Artichaut...................................................................300 mg
Radis noir..................................................................300 mg 
Romarin.....................................................................300 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille T1

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (325 mg)

DÉTOX ET DRAINAGE
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      NOS ASSOCIATIONS CONSEILLÉES...

DESMODIUM
Référence : UDES 

COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalière

6 gélules / jour au 
moment des repas. 
Cure de 1 mois.

Type de gélule : végétale HPMC

BÉNÉFICES :
• Détoxification hépatique
• Digestion

Desmodium (Desmodium ascendens) - 
Partie utilisée : Feuille

275 mg  4.47 € 7.59 €

Chaque dose journalière de 6 gélules fournit 1 200 mg de poudre de feuilles de Desmodium adscendens. 
Nous avons choisi une poudre 100 % pure plutôt qu’un extrait afin de préserver toute l’intégrité et la 
richesse naturelle de la plante.

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 2-3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Quand on parle de « minceur », on pense spontanément à la satiété, au contrôle des calories ou aux brûleurs de graisses. Pourtant, 
un acteur central reste souvent oublié : le foie. Véritable chef d’orchestre métabolique, il joue un rôle clé dans la régulation du poids. 
Il filtre les toxines, détoxifie l’organisme, transforme les nutriments et élimine les déchets. Chaque graisse, chaque sucre, chaque excès passe par lui. 
Lorsque le foie fonctionne de façon optimale, le corps utilise mieux l’énergie, digère plus facilement, élimine plus efficacement et stocke moins.

Le Desmodium est une plante qui 
contribue au bon fonctionnement 
hépatique. Le foie est responsable 
de l’assimilation des graisses 
alimentaires. 

ALLÉGATIONS : Le desmodium favorise le fonctionnement 
hépatique. Le romarin soutient la fonction hépatique et biliaire. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées 
sur l’étiquetage.



DÉTOX ET DRAINAGE
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DÉCOUVREZ BODY SLIM 

1Étude clinique (2009) : Étude bi-centrique en double 
aveugle randomisée contre placebo de 28 jours sur 49 
femmes de 20 à 60 ans,  pour évaluer les bénéfices et 
l’acceptabilité de Cactinéa TM (2g par jour) sur la gestion 
du poids. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » 
sont autorisées sur l’étiquetage. Les études scientifiques ne sont 
pas considérées comme des allégations.

Cet actif 100% naturel et 
biologique, est issu du 
fruit de Figuier de Barbarie 
(Nopal). Ses effets ont 
été testés cliniquement 
en complément de 
mesures diététiques sur 
des femmes ayant de la 
rétention d’eau. Le nopal 
est un cactus utilisé en 
médecine naturelle pour 
équilibrer la glycémie et 
capter les graisses.
(voir étude associée)

CACTINÉATM

Favorise la dépense calorique. 
Le magnésium contribue à 
réduire la fatigue qui peut être 
ressentie lors d’un régime 
hypocalorique.

MAGNÉSIUM 
& L- CARNITINE

POURQUOI CHOISIR BODY SLIM+ ?
BODY SLIM est une combinaison unique de plantes et d’oligo-
éléments associés à un actif breveté à l’efficacité cliniquement 
prouvée : CactinéaTM. 

Ce complément alimentaire est spécifiquement développé pour 
aider à éliminer les graisses et lutter contre la rétention d’eau 
(Action sur le métabolisme des graisses et sur la perte de poids)

       POUR QUI ?
Destiné à toute personne souhaitant perdre du poids de 
manière naturelle, ce complément alimentaire peut être utilisé 
pour optimiser les résultats d’un programme minceur ou en 
anticipation de repas copieux.

CHROME
Régulation des sucres et 
maintien d’une glycémie 
normale.

BRÛLEUR DE GRAISSES
• Active le métabolisme des graisses
• Maintien d’une glycémie normale

DRAINAGE  / ÉLIMINATION
• Participe à l’élimination de l’eau
• Elimination des toxines

4 gélules par jour. 

Pilulier de 60 gélules               5.34 €
Pilulier de 120 gélules               9.51 €

CONSEILS D’UTILISATION :

Marque Blanche Catalogue gamme humaine 2026

Gélules végétales 
(HPMC)
Sans additif ni excipient.
Assure la protection contre 
l’humidité et l’oxydation

DÉTOX ET DRAINAGE

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

CONVIENT AUX 
VÉGANS

PR
OD

UIT VÉGAN

FA
BR

IQ

UÉ 
EN FRANCE

EF
FI
CA

CIT
É PROUVÉE

riche en caféine.
Active le métabolisme des 
graisses.

NOIX DE KOLA
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La santé immunitaire et la vitalité sont au cœur de notre équilibre quotidien. 
Elles déterminent notre capacité à faire face aux agressions extérieures, à 
récupérer plus rapidement et à maintenir un niveau d’énergie stable tout au 
long de la journée.

Notre système immunitaire est un mécanisme complexe et intelligent. Il nous 
protège contre les virus, les bactéries et les infections, tout en s’adaptant 
en permanence à notre environnement. Son bon fonctionnement dépend de 
nombreux facteurs : une alimentation équilibrée, un sommeil de qualité, une 
activité physique régulière et une bonne gestion du stress.

Dans nos modes de vie modernes, ces équilibres sont souvent mis à rude 
épreuve. Fatigue chronique, stress prolongé, carences nutritionnelles ou 
changements de saison peuvent affaiblir nos défenses naturelles et impac-
ter notre vitalité. 
 
    C’est dans ce contexte que les compléments alimentaires peuvent jouer 
un rôle de soutien, en accompagnement d’une hygiène de vie saine :
•	 La VITAMINE D : participe au bon fonctionnement du système 

immunitaire.
•	 Le GINSENG : contribue à aider l’organisme à mieux résister au stress et 

à retrouver de l’énergie.

NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

VITALITÉ & TONUS :

• Comprimés FLO-ENERGY..........................43
• Complexe Boost..............................................44
• Tonique BIO.......................................................44
• Comprimés Acérola extrait........................44
• Comprimés Spiruline BIO...........................44
• Comprimés Acérola BIO..............................45

SOUTIEN SYSTÈME IMMUNITAIRE :

• Défenses naturelles........................................46
• Echinacée...............................................................46
• Vitamine D3..........................................................47



VITALITÉ ET ÉNERGIE

DÉCOUVREZ FLO-ENERGY
FLO-ENERGY est une formule innovante conçue pour dynamiser le quotidien. Ce complément alimentaire associe de 
l’acérola extrait à des actifs brevetés, dont un extrait de galanga (enXtraR ) et le Ginseng rouge HRG80TM, reconnus pour 
leur efficacité. Sa saveur gourmande mocha-vanille transforme les routines matinales en un véritable moment de bien-
être, alliant efficacité et plaisir.
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Contribue à réduire la fatigue 
physique et mentale
(Action de la vitamine C, D, B6, B9, du magnésium et 
du ginseng).

Soutient la mémoire à court 
et moyen terme et la plasticité 
cérébrale
(Action de la vitamine C, B9, du ginseng).

Contribue au soutien du système 
immunitaire
(Action de la vitamine C, D, B6, B9 et du ginseng).

UNE FORMULE UNIQUE 
& INNOVANTE
FLO-ENERGY a été spécifiquement 
développé pour s’inscrire comme : 
• Une routine “bien-être” quotidienne = 1 
comprimé par jour, à la fois gourmand et 
fonctionnel, conçu comme une alternative 
naturelle aux solutions énergissantes à 
base de café.

• Son format pratique (diamètre 22 mm, 
quadrisécable) s’adapte aux besoins et au 
rythme de chacun, tandis que sa texture 
facile à croquer et son délicieux goût 
mocha-vanille en font une expérience 
aussi agréable qu’efficace.

UNE ACTION RAPIDE 
& COMPLÈTE
Une cure pensée pour répondre aux 
exigences du quotidien : maintenir 
une productivité optimale tout au 
long de la journée. 
Au cœur de la formule, une synergie 
d’extraits de plantes, de vitamines 
et de minéraux agissant de manière 
ciblée pour soutenir l’énergie, la 
concentration et la performance 
globale ainsi que pour lutter contre 
le stress (l’ennemi contreproductif). 

Cette combinaison est renforcée 
par deux ingrédients brevetés 
hautement dosés : ginseng rouge 
HRG80TM et enXtraR (extrait de de 
rhizome de galanga), reconnus pour 
leur efficacité et leur action rapide. 
 

UNE EFFICACITÉ 
DÉMONTRÉE
• L’efficacité de enXtraR a été testée dans 2 
études cliniques. Elles démontrent que cet 
actif est capable de remplacer la caféine pour 
booster l’énergie et l’acuité mentale et qu’il 
augmente la vigilance, la concentration, 
réduit la nervosité et l’anxiété.  
• L’efficacité du ginseng HRG80TM a été 
testée dans 6 études précliniques et 3 
études cliniques  La vitalité, la stabilité de 
l’humeur, la capacité d’apprentissage et le 
sommeil ont tous été améliorés.

HRG80TM est une marque déposée par la société Botalys. enXtraR 
est une marque déposée par Enovate Biolife qui fait partie de 
Omniactive.

Pilulier de 30 comprimés           8.76€
Pilulier de 60 comprimés          16.29€

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
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COMPLEXE BOOST
Référence : M236

TONUS & ÉNERGIE
• Besoin d’un coup de boost
• Fatigue récurrente, surmenage

Une formule  unique à base de 5 plantes, riches en oligo-éléments  
et antioxydants pour une source naturelle en énergie. Idéale pour 
augmenter le niveau d’énergie tout en réduisant la fatigue.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             4.69 €
Pilulier de 120 gélules            8.35 €

Ginseng.......................................................................1200 mg
Acérola extrait 25%................................................600 mg
	 Dont Vitamine C......................................150 mg
Kola................................................................................540 mg
	 Dont Caféine.............................................10.8 mg
Gelée royale................................................................330 mg
Spiruline.......................................................................300 mg
Type de gélule : gélatine bovine / Taille 0

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (590 mg)

ALLÉGATION : La vitamine C contribue à un métabolisme 
énergétique normal. Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.
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VITALITÉ & TONUS

TONIQUE BIO
Référence : BM011

COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalière

BÉNÉFICES :
• Réduction de la fatigue 
• Performances physiques

Ginseng BIO (racine) - Guarana BIO 
(semence) 425 mg 2 gélules par jour

Cure de 1 mois
 5.00 €  8.10 €

Type de gélule : végétale HPMC (Taille 1)
Association synergique de 
Ginseng et de Guarana pour lutter 
naturellement contre la fatigue 
et améliorer les performances 
intellectuelles et physiques.

Formule certifiée BIO par 
ECOCERT.

ACÉROLA EXTRAIT
Référence : CACE

COMPOSITION
DOSAGE 

par comprimé
TARIF HT 
60 cprs

TARIF HT 
120 cprs

POSOLOGIE
journalière

2 cprs par jour
Cure de 1 mois

BÉNÉFICES :
• Aide à réduire la fatigue
• Manque d’énergie
• Besoin de combler des 
déficiences en vitamines  

Acérola Extrait 25% de Vitamine C 
(fruit) - Sorbitol - Maltodextrine de Blé 
- sels de magnésium d’acides gras - 
Arôme de Cerise

800 mg 3.91 € 6.79 €

COMPOSITION
DOSAGE 

par comprimé
TARIF HT 
60 cprs

TARIF HT 
120 cprs

POSOLOGIE
journalière

2 cprs par jour
Cure de 1 mois

BÉNÉFICES :
• Besoins nutritionnels accrus
• Sportifs, convalescents Spiruline BIO (Arthrospira platensis) 500 mg 4.41 € 8.05 €

Comprimés à sucer ou croquer.

SPIRULINE BIO 
Référence : CSPI-BIO
Comprimés à avaler. 

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 2-3 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

      NOS ASSOCIATIONS CONSEILLÉES...



VITALITÉ & TONUS

ACÉROLA BIO 1000 MG

LE SAVIEZ-VOUS ? 

Le fruit d’Acérola (Malpighia glabra L.) est 
naturellement riche en Vitamine C ce qui lui  
confère ses nombreux bienfaits. Outre sa teneur 
très intéréssante en vitamine C, l’Acérola est 
également naturellement riche en antioxydants 
et flavonoïdes qui soutiennent l’énergie et la 
vitalité au quotidien.

Contrairement aux vitamines C de synthèse, la 
vitamine C issue de l’Acérola est très bien absorbée 
par l’organisme.

FORMAT PRATIQUE 
COMPRIMÉS À CROQUER
Une dose quotidienne suffit 
pour profiter des bienfaits de ce 
comprimés à croquer. (En format 
quadrisécable - diamètre 22 mm).
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GOÛT AGRÉABLE
FRUITS ROUGES
Arôme naturels, sans édulcorants 
Nos comprimés sont conçus pour 
une prise rapide et facile, sans goût 
amer.

Un concentré de vitamine C 100% naturelle et certifié BIO en un comprimé !

APPORT OPTIMAL
Spécialement formulé pour fournir la 
quantité optimale de vitamine C
Chaque comprimé contient 1000 
mg d’acérola BIO, soit 170 mg de 
vitamine C
(couvre 213% des VNR*)
*Valeurs nutritionnelles de référence

TONUS ET VITALITÉ
• Contribue à maintenir un métabolisme  
énergétique normal et à réduire la fatigue 
passagère.

ANTIOXYDANT PUISSANT
• La vitamine C aide à combattre le stress 
oxydatif et à protéger les cellules contre les 
dommages causés par les radicaux libres.

SYSTÈME IMMUNITAIRE
• Aide à stimuler les défenses immunitaires.

Produit certifié 100% BIO
Cultivé sans produits chimiques ni 
pesticides, vous garantissant ainsi 
une qualité optimale et respectueuse 
de la nature.

Pilulier de 60 cprs         6.99 €
Pilulier de 120 cprs       13.60 €

        TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)           

Catalogue gamme humaine 2026Marque Blanche

VITALITÉ
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SOUTIEN SYSTÈME IMMUNITAIRE

DÉFENSES NATURELLES
Référence : M218 

SYSTÈME IMMUNITAIRE
• Système immunitaire affaibli
• Participe à la réduction de la fatigue

Découvrez cette formule innovante à base de 3 champignons 
adaptogènes et de 3 plantes reconnues pour aider l’organisme 
à se protéger contre les agressions extérieures. 

Le Shiitaké, Maïtaké et Reïshi aident à renforcer les défenses 
naturelles. Le thym contribue aux défenses naturelles de 
l’organisme. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » 
sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.34 €

Pilulier de 120 gélules             7.49 €

Echinacée...................................................................300 mg
Thym...............................................................................100 mg 
Acérola extrait 25%.................................................100 mg
	 Dont Vitamine C.......................................25 mg
Maïtaké...........................................................................80 mg
Shiitaké...........................................................................80 mg
Reïshi...............................................................................80 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 INNOVATION    

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (465 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ÉCHINACÉE BIO
Référence : BUECH

SOUTIEN DE LA SANTÉ IMMUNITAIRE
• Renforcement des défenses immunitaires
• Confort des voies respiratoires

L’échinacée est une plante reconnue pour son usage traditionnel 
dans le soutien des défenses naturelles de l’organisme, 
en particulier lors des périodes de fragilité telles que les 
changements de saison ou les états de fatigue passagère.
 
Ce complément alimentaire s’intègre idéalement dans ces 
moments clés, en accompagnant l’organisme et en contribuant 
au bon fonctionnement des défenses naturelles.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                4.00 €

Pilulier de 120 gélules               5.95 €

Échinacée BIO (Echinacea Purpurea)...........1500 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

ALLÉGATIONS : L’échinacée aide à maintenir un système 
immunitaire sain. Seules les allégations précédées de la mention « 
ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (325 mg)

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



SOUTIEN SYSTÈME IMMUNITAIRE

VITAMINE D3 1000 UI - HUILE

HAUTE QUALITÉ 
La vitamine D étant liposoluble, 
l’assimilation de notre vitamine D3 
est optimale, grâce à l’utilisation 
d’huile vierge de colza certifiée BIO. 

Une solution naturelle et efficace pour soutenir le système immunitaire !
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SYSTÈME IMMUNITAIRE
• Contribue au fonctionnement normal du 
système immunitaire.

• Aide à renforcer le système immunitaire et 
à maintenir la vitalité.

SANTÉ OSSEUSE
• Participe à la croissance et au 
développement osseux normaux des enfants. 

• La vitamine D contribue au maintien d’une 
ossature normale chez l’adulte.

Flacon 20 ml         11.00€

Réf catalogue - HLICMVITD3B0020

1 à 2 gouttes par jour. 
CONSEILS D’UTILISATION :
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BIODISPONIBILITÉ
L’apport de vitamine D3 sous forme 

liquide est la forme fabriquée 
naturellement par l’organisme. Ainsi, 
elle est absorbée rapidement, ce 

qui permet une action plus rapide et 
plus efficace.

DOSAGE OPTIMAL
25 ug ou 1000 UI par goutte

(couvre 500% des apports 
de référence VNR*) *Valeurs 

nutritionnelles de référence

100% D’ORIGINE 
NATURELLE

Vitamine D3 issue du Lichen
Un choix respectueux de 

l’environnement et adapté aux 
personnes suivant un régime 

végétalien.

BOOSTEZ LES DÉFENSES NATURELLES avec la 
vitamine D3 1000 UI au format compte-gouttes. 

Sa forme liquide favorise une prise simple et une 
absorption optimale par l’organisme, pour une 
efficacité au quotidien.

Indispensable à la fixation du calcium et au maintien 
d’une ossature saine, la vitamine D3 soutient aussi 
le bon fonctionnement du système immunitaire. Des 
études suggèrent par ailleurs qu’un apport adéquat 
en vitamine D peut contribuer à réduire le risque 
d’infections hivernales. 1.

1 Martineau, A.R., et al., Vitamin D supplementation to prevent acute 
respiratory tract infections : systematic review and meta-analysis of 
individual participant data. BMJ, 2017. 356 : p. i6583. 
Attention, ceci n’est pas considéré comme une allégation. 

SOUTIEN SYSTÈME IMMUNITAIRE

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)



VITAMINES & MINÉRAUX LES FORMULES
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NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

VITAMINES & MINÉRAUX :

• Complexe Vita-min........................................49
• Zinc / B6.............................................................49
• Magnésium bisglycinate..............................50
• Magnésium Marin..........................................50
• Vitamine D3.......................................................51

Notre organisme a besoin, chaque jour, de vitamines et de minéraux 
pour produire de l’énergie et fonctionner de manière optimale. Ces 
micronutriments jouent un rôle clé dans de nombreux processus 
biologiques : le métabolisme énergétique, le fonctionnement du 
système nerveux, la contraction musculaire et la réduction de la fatigue. 
 
Cependant, le stress, une alimentation déséquilibrée, des rythmes 
de vie intenses ou les changements de saison peuvent entraîner des 
carences ou des apports insuffisants. Ces déséquilibres peuvent se 
manifester par une fatigue persistante, une baisse de concentration 
ou un manque de motivation.

Les VITAMINES DU GROUPE B, par exemple, participent 
activement à la production d’énergie et au bon fonctionnement du 
système nerveux. La VITAMINE C contribue à réduire la fatigue et 
à protéger les cellules contre le stress oxydatif. Le MAGNÉSIUM 
joue un rôle essentiel dans la fonction musculaire et nerveuse, 
tandis que le FER est indispensable au transport de l’oxygène dans 
le sang et à la vitalité globale. Le ZINC ET LE SÉLÉNIUM, quant à 
eux, soutiennent les défenses naturelles et la protection cellulaire.
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COMPLEXE VITA-MIN
Référence : M147

ÉNERGIE ET VITALITÉ 
• Diminution des défenses naturelles
• Fatigue et manque d’énergie

Ce concentré de 13 vitamines et 5 minéraux a été spécialement 
formulé pour combler les déficiences en vitamines et minéraux 
les plus courantes. 

Magnésium..........................................................................120 mg
Calcium....................................................................................67 mg
Phosphore..........................................................................54.5 mg
Fer................................................................................................10 mg
Zinc.............................................................................................10 mg
Potassium..................................................................................8 mg
Cuivre...........................................................................................1 mg
Vitamine C.............................................................................80 mg
Vitamine B3............................................................................16 mg
Vitamine E...............................................................................12 mg
Vitamine B5.............................................................................6 mg
Vitamine B2...........................................................................1.4 mg
Vitamine B6...........................................................................1.4 mg
Vitamine B1.............................................................................1.1 mg
Vitamine A...........................................................................800 ug
Vitamine B9.........................................................................200 ug
Vitamine B8.............................................................................50 ug
Vitamine D3...............................................................................5 ug
Vitamine B12..........................................................................2.5 ug

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               3.91 €
Pilulier de 120 gélules             6.66 €

ALLÉGATIONS : Le magnésium contribue à réduire la fatigue. Le zinc 
contribue au fonctionnement normal du système immunitaire. D’autres 
allégations sont disponibles.

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (475 mg)

 UN ESSENTIEL 
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VITAMINES & MINÉRAUX

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : 

ZINC / B6
Référence : M102

EQUILIBRE ET IMMUNITÉ
• Soutient le système immunitaire
• Aide à protéger les cellules du vieillissement cutané

Association synergique de zinc bisglycinate et de vitamine B6 
idéale pour soutenir le système immunitaire et l’équilibre au 
quotidien. 

Le zinc permet un fonctionnement optimal du système 
immunitaire, des fonctions sexuelles et favorise le renouvellement 
de la peau, ce qui est particulièrement utile lors d’imperfections 
cutanées.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                 3.65 €
Pilulier de 120 gélules                6.13 €

Bisglycinate de zinc............................................39.4 mg
	 Dont Zinc....................................................10 mg
Vitamine B6.............................................................1.4 mg 

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

ALLÉGATIONS : Le zinc contribue au fonctionnement normal du 
système immunitaire. Le zinc contribue à protéger les cellules 
contre le stress oxydatif et au maintien d’une ossature normale.

 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (366 mg)

1 gélule par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1
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VITAMINES & MINÉRAUX

MAGNÉSIUM BISGLYCINATE
Référence : M534

BIEN-ÊTRE GÉNÉRAL
• Fonctionnement normal du système nerveux
• Soutient le stress et l’anxiété
• Favorise la détente musculaire

Un complément alimentaire de qualité premium, à base de 
magnésium sous sa forme bisglycinate, associé à de la vitamine 
B6. Sa forme pure, 100% chélatée, 0% tamponnée lui confère 
une haute tolérance digestive.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               5.90 €
Pilulier de 120 gélules               9.61 €

Magnésium Bisglycinate .....................................2800 mg
	 Dont Magnésium....................................300 mg
Vitamine B6.................................................................1.4 mg 

Type de gélule : végétale (HPMC)/ Taille 0

 QUALITÉ PREMIUM 

ALLÉGATIONS : Le magnésium contribue à réduire la fatigue. 
Il contribue à un métabolisme énergétique normal, au maintien 
d’une ossature normale et au fonctionnement normal du système 
nerveux.

 COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (815 mg)

4 gélules par jour.
Durée de la cure : 15 jours.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

MAGNÉSIUM MARIN
Référence : M160

ÉQUILIBRE PHYSIQUE ET MENTAL
• Fonctionnement normal du système nerveux
• Soutient le stress et l’anxiété
• Signe de fatigue ou crampes musculaires

Association de magnésium marin, appelé aussi oxyde de 
magnésium, et de calcium. Idéal pour réduire la fatigue et 
favoriser un équilibre optimal. 

Le magnésium marin est une forme issue de l’évaporation de 
l’eau de mer. 

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               3.91 €
Pilulier de 120 gélules             6.66 €

Oxyde de magnésium marin.................................400 mg
	 Dont Magnésium....................................240 mg
Calcium........................................................................4.6 mg 

Type de gélule : gélatine bovine / Taille 1

ALLÉGATIONS : Le magnésium1 contribue à réduire la fatigue. 
Il contribue à un métabolisme énergétique normal, au maintien 
d’une ossature normale et au fonctionnement normal du système 
nerveux. Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont 
autorisées sur l’étiquetage.

 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (525 mg)

1 gélule par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 comprimés         3.91 €
Pilulier de 120 comprimés       6.71 €



VITAMINES & MINÉRAUX VITAMINES & MINÉRAUX
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COMPRIMÉS VITAMINE D3
Référence : CVITD

COUP DE BOOST
• Soutient le système immunitaire
• Santé osseuse 

Vitamine D3 (cholécalciférol) sous forme de comprimés, issue de 
lanoline. Idéal pour soutenir le système immunitaire et la santé 
osseuse. Un dosage supérieur à 2000 UI par comprimé, couvrant 
1000 % des valeurs nutritionnelles de référence.

Optez pour un format pratique et économique : 60 jours de cure 
afin de faire le plein de vitamine D3, pour des os plus solides et 
de bonnes défenses immunitaires. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 comprimés         3.91 €
Pilulier de 120 comprimés       6.71 €

Vitamine D3 (2000 UI)......................................... 50 ug
Goût arôme naturel de fraise
Diamètre d’un comprimé : 12.5 mm

ALLÉGATIONS : La vitamine D contribue au fonctionnement 
normal du système immunitaire. La vitamine D contribue au 
maintien d’une ossature normal.

 COMPOSITION POUR 2 COMPRIMÉS (600 mg)

2 comprimés par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



SANTÉ MASCULINE & SEXUELLE LES FORMULES
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La santé masculine est un sujet essentiel, mais encore 
trop souvent négligé. Pourtant, à chaque étape de la 
vie, l’homme fait face à des enjeux spécifiques : énergie, 
performance physique et mentale, équilibre hormonal, 
santé prostatique ou encore vitalité générale.

Certains nutriments sont particulièrement reconnus 
pour leur rôle dans la santé masculine. Le ZINC contribue 
au maintien d’un taux normal de testostérone et au bon 
fonctionnement du système immunitaire. 

Par ailleurs, certaines plantes traditionnellement 
utilisées, comme le GINSENG, LE MACA OU LE 
TRIBULUS, sont reconnues pour leur rôle dans la 
vitalité, la libido et la résistance au stress. Elles peuvent 
contribuer à soutenir l’énergie et la performance, dans 
une approche globale et naturelle.

Le SAW PALMETTO (SABAL) ET L’HUILE DE PÉPIN 
DE COURGE, sont utilisés pour le confort urinaire et la 
santé de la prostate.

NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

SANTÉ DE LA PROSTATE

• Prostatonic........................................................53
• Confort urinaire .................................................53
• Capsules huiles pépins de courges.........54

LIBIDO ET SEXUALITÉ

• Formule XXL.....................................................55
• Maca extrait......................................................55
• Bois bandé........................................................56
• Libido boost BIO.............................................57 TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                4.74 €
Pilulier de 120 gélules              8.28 €



LES FORMULES PROSTA TONIC
Réference : M453

SOUTIEN DE LA PROSTATE
• Confort urinaire et prostatique
• Soutien de la santé sexuelle masculine

Une formule associant 6 plantes soigneusement 
sélectionnées et de la quercétine, pour soutenir le 
fonctionnement normal de la prostate. Cette synergie d’actifs 
contribue au confort urinaire et au bien-être masculin.  
Conçue pour répondre aux besoins spécifiques des hommes, 
cette cure s’adresse à tous ceux qui souhaitent préserver leur 
confort urinaire et leur qualité de vie, notamment en cas de 
gênes liées à la prostate. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées 
sur l’étiquetage.

Ortie piquante...........................................................150 mg
Sabal...............................................................................80 mg
Courge............................................................................80 mg
Maïtaké..........................................................................50 mg
Epilobe............................................................................50 mg
Quercétine...................................................................50 mg
Pygeum extrait...........................................................30 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
Pilulier de 60 gélules                  5.00 €
Pilulier de 120 gélules                 8.60 €

Type de gélules : végétale (HPMC) / Taille 00
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 COMPOSITION POUR 1 GÉLULE (608 mg)
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SANTÉ DE LA PROSTATE

CONFORT URINAIRE
Référence : M033

CONFORT & ÉLIMINATION
• Sensation d’inconforts
• Envie fréquente d’uriner

Association de 4 plantes soigneusement sélectionnées, idéale 
pour accompagner le confort urinaire au quotidien et soutenir 
le bon équilibre de la fonction prostatique. 

Grâce à cette synergie d’actifs, cette cure aide à maintenir 
un fonctionnement harmonieux du système urinaire, 
particulièrement appréciable avec l’âge ou lors des périodes de 
sensibilité.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                4.74 €
Pilulier de 120 gélules              8.28 €

Courge...........................................................................150 mg
Epilobe..........................................................................150 mg
Sabal..........................................................................150 mg
Pygeum extrait...........................................................60 mg 

Type de gélule : végétale (HPMC)/ Taille 1

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (330 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

1 gélule par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : La courge participe à la  protection et au 
renforcement de la vessie et de la prostate. Le pygeum soutient 
la fonction urinaire normale chez les hommes.



CAPSULES HUILE PÉPINS DE COURGE

SANTÉ DE LA PROSTATE
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HAUTE QUALITÉ 
Les pépins de courge sont pressés 
à froid pour extraire l’huile de 
manière douce et ainsi préserver 
tous les nutriments essentiels. 

Cette méthode garantit une huile 
de haute qualité, riche en acides 
gras et en antioxydants bénéfiques 

pour la santé.

DOSAGE OPTIMAL
2 capsules par jour apportent 
1 000 mg d’huile de pépins 
de courge pour un apport 
efficace et ciblé, pensé pour 
maximiser les bénéfices au 

quotidien.

Pilulier de 60 capsules       4.56 €
Pilulier de 120 capsules      7.96 €2 capsules par jour. 

CONSEILS D’UTILISATION :
TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

L’allié naturel pour la santé de la prostate !

SANTÉ DE LA PROSTATE
• L’huile de pépins de courge est reconnue pour 
ses bienfaits sur le confort urinaire masculin. 
Elle contribue au bon fonctionnement de la 
prostate et à la protection et renforcement de 
la vessie

CONFORT URINAIRE AMÉLIORÉ
• Participe au maintien d’une bonne fonction 
vésicale et d’un débit urinaire

Réf catalogue : H179

L’huile de pépins de courge est reconnue pour son 
rôle de soutien du confort prostatique et pour sa 
contribution à un meilleur confort urinaire, favorisant 
ainsi une meilleure sensation de bien être au 
quotidien.

Naturellement riches en phytostérols, en zinc et en 
acides gras essentiels, les pépins de courge sont 
appréciés pour leur action bénéfique sur l’équilibre 
prostatique. Leur composition contribue à aider à 
limiter les désagréments liés à l’hypertrophie bénigne 
de la prostate (HBP) et à préserver le confort urinaire.



SANTÉ DE LA PROSTATE

COMPOSITION
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FORMULE XXL
Référence : M228

BIEN-ÊTRE MASCULIN
• Amélioration de l’érection
• Stimule la libido masculine

Une synergie complète associant 5 plantes, de la L-Arginine et 
des minéraux essentiels, pensée pour accompagner la vitalité 
masculine au quotidien. Sa formule soutient l’énergie et la 
tonicité, tout en aidant à le désir sexuel chez l’homme. 
Seules les allégations précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées 
sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              5.06 €
Pilulier de 120 gélules             8.86 €

Ginseng.........................................................................158 mg
Guarana.........................................................................151 mg
Maca extrait................................................................79 mg 
Gingembre....................................................................79 mg
Muira Puama................................................................79 mg
Damiana extrait........................................................79 mg
Gluconate de zinc.................................................62.3 mg
Sélénium....................................................................39.5 mg
Arginine.......................................................................31.6 mg
Carnitine......................................................................31.6 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (490 mg)

LIBIDO & VITALITÉ SEXUELLE

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

MACA BIO
Référence : BUMAC

ENERGIE ET PERFOMANCE
• Amélioration des performances physiques
• Stimule la libido masculine & féminine

Réputée pour ses usages traditionnels, la maca est une plante 
adaptogène originaire des hauts plateaux andins, appréciée pour 
accompagner la vitalité physique et mentale au quotidien. 

Formulé à partir de maca issue de l’agriculture biologique, 
ce complément alimentaire est conçu pour soutenir le tonus, 
l’endurance et la récupération, notamment chez les personnes 
actives et sportives. La maca est reconnu pour accompagner la 
libido et la performance, aussi bien chez l’homme que chez la 
femme.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              8.92 €
Pilulier de 120 gélules           15.85 €

Maca BIO....................................................................1220 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (380 mg)

4 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : La maca stimule le désir sexuel. La maca 
soutient la performance physique et mentale.



BOIS BANDÉ
Référence : H-PDCMBOIBA

VITALITÉ SEXUELLE 
• Libido masculine et féminine
• Puissance et endurance

Une association synergique d’extrait de tribulus et de 3 autres 
plantes traditionnellement reconnues pour leur action tonique, 
pensée pour accompagner la vitalité intime et soutenir l’élan au 
quotidien. 

Idéale en période de fatigue, de stress ou de baisse de forme, 
cette formule aide à retrouver énergie, dynamisme et confiance, 
pour une intimité plus épanouie, naturellement. Seules les allégations 
précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

Muira puama ............................................................900 mg
Gingembre .................................................................900 mg
Ginseng ........................................................................600 mg 
Tribulus .......................................................................600 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g                     7.60 €
Doypack 500 g                  29.50 €

 COMPOSITION POUR 1 DOSE JOURNALIÈRE (3g)
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LIBIDO & VITALITÉ SEXUELLE

BOIS BANDÉ
Référence : M397

VITALITÉ SEXUELLE
• Besoin de retrouver une vie sexuelle épanouie
• Puissance et endurance

Une association synergique d’extrait de tribulus et de 3 autres 
plantes traditionnellement reconnues pour leur action tonique, 
pensée pour accompagner la vitalité intime et soutenir l’élan au 
quotidien. 

Idéale en période de fatigue, de stress ou de baisse de forme, 
cette formule aide à retrouver énergie, dynamisme et confiance, 
pour une intimité plus épanouie, naturellement.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                5.73 €
Pilulier de 120 gélules              10.41 €

Muira Puama..............................................................400 mg
Gingembre..................................................................400 mg
Ginseng rouge............................................................100 mg 
Tribulus extrait.............................................................100 mg
	 Dont saponines.........................................20 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (595 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

3 cuillères doseuses (équivalent à 4.5g).
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

Découvrez ci-dessous ce produit en version poudre. Pourquoi choisir ce format ? Parce qu’il permet une formule plus concentrée 
en actifs, avec un dosage renforcé en ingrédients. Facile à intégrer : à diluer dans un verre d’eau, à mélanger dans une boisson ou à 
incorporer dans une préparation, selon préférences. 



LIBIDO & VITALITÉ SEXUELLE

LIBIDO BOOST BIO
Référence : H-PDBMFLIBO

DÉSIR SEXUEL
• Libido féminine et masculine
• Vitalité et endurance sexuelle

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Doypack 100 g                     8.68 €

Doypack 500 g                   33.42 €

Un complexe synergique de 4 plantes reconnues pour aider à 
stimuler le désir aussi bien chez l’homme, que chez la femme. 
Formule sous forme de poudre à diluer, hautement dosée. 

Cure Idéale lors des périodes de fatigue ou de rythme intense, 
cette synergie contribue à une meilleure vitalité globale et peut 
accompagner le bien-être sexuel au quotidien.

Maca BIO....................................................................3000 mg
Gingembre BIO.........................................................1000 mg
Ginseng BIO.................................................................500 mg
Tribulus BIO..................................................................500 mg

 COMPOSITION POUR 1 DOSE JOURNALIÈRE (5g)

LIBIDO & VITALITÉ SEXUELLE BIO
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Découvrez ci-dessous ce produit en version poudre, certifiée BIO. Pourquoi choisir ce format ? Parce qu’il permet une formule plus 
concentrée en actifs, avec un dosage renforcé en ingrédients. Facile à intégrer : à diluer dans un verre d’eau, à mélanger dans une 
boisson ou à incorporer dans une préparation, selon préférences. 

LIBIDO BOOST BIO
Référence BM440

DÉSIR SEXUEL
• Libido féminine et masculine
• Vitalité et endurance sexuelle

Une association unique de 4 plantes certifiées BIO pour favoriser 
une double stimulation de l’organisme : physique et psychique. 

Cure Idéale lors des périodes de fatigue ou de rythme intense, 
cette synergie contribue à une meilleure vitalité globale et peut 
accompagner le bien-être sexuel au quotidien.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               6.65 €
Pilulier de 120 gélules            12.26 €

Maca BIO.....................................................................1200 mg
Gingembre BIO..........................................................400 mg
Tribulus BIO................................................................200 mg 
	 Dont saponines..........................................40 mg
Ginseng BIO................................................................200 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

 COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (595 mg)

4 gélules par jour.
Durée de la cure : 15 jours.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

1 cuillère doseuse (équivalent à 5g).
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

ALLÉGATIONS : Le maca stimule le désir sexuel. Le maca 
soutient la performance physique et mentale.



SANTÉ CARDIOVASCULAIRE LES FORMULES
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Les maladies cardiovasculaires sont l’une des premières causes de mortalité 
dans le monde, et pourtant, une grande partie d’entre elles peut être prévenue 
par des choix de vie adaptés.

Notre cœur est un muscle essentiel, qui travaille sans relâche tout au long 
de notre vie. Pour le protéger, trois éléments fondamentaux entrent en jeu : 
l’alimentation, l’activité physique et l’hygiène de vie globale. Une alimentation 
équilibrée joue un rôle clé dans la prévention de l’hypertension, du cholestérol 
élevé et de l’athérosclérose.

      C’est dans ce contexte que les compléments alimentaires peuvent trouver 
leur place, notamment :
•	 Les ACIDES GRAS OMÉGA-3 : contribuent à une fonction cardiaque 

normale
•	 L’AIL : source d’oligo-éléments qui contribue à maintenir un taux de 

cholestérol normal.
•	 La VIGNE ROUGE : contribue à maintenir une bonne circulation sanguine. 

Ils ne remplacent ni une alimentation saine ni un traitement médical, mais ils 
peuvent constituer un soutien complémentaire, lorsqu’ils sont utilisés de manière 
raisonnée.

NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

SANTÉ CARDIOVASCULAIRE 

• Circulatoire........................................................59
• Veino Circul.......................................................59
• Oméga 3 premium (36/24)........................60
• Oméga 3 (18/12)..............................................60

GLYCÉMIE

• Glycémie.............................................................61



CIRCULATOIRE
Référence : M117

CIRCULATION SANGUINE
• Sensation de jambes lourdes ou gonflements
• Troubles et difficultées circulatoires

Synergie de plantes reconnues et soigneusement sélectionnées 
pour accompagner le bon fonctionnement de la circulation 
veineuse et aider à atténuer la sensation de jambes lourdes, 
souvent liée aux longues stations debout, à la chaleur ou à un 
mode de vie sédentaire. 

Cette cure contribue à retrouver une sensation de légèreté et de 
confort circulatoire au quotidien. Seules les allégations précédées de la 
mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules              4.20 €
Pilulier de 120 gélules              7.23 €

Ginkgo............................................................................220 mg
Hamamélis......................................................................55 mg
Cyprès..............................................................................55 mg 
Petit Houx......................................................................55 mg
Vigne rouge....................................................................55 mg

Type de gélule : Gélatine bovine / Taille 1
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ALLÉGATION : Le ginkgo biloba aide à la microcirculation 
périphérique du sang.

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (295 mg)
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SANTÉ CARDIOVASCULAIRE

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

VEINO CIRCUL
Référence : M415

JAMBES LOURDES
• Sensation de jambes lourdes ou gonflements
• Favorise la circulation sanguine

Ce complexe contribue à soutenir la circulation, à protéger les 
tissus du stress oxydatif et à retrouver une agréable sensation de 
légèreté jour après jour. Grâce à cette association ciblée de plantes 
et de rutine, VEINO CIRCUL accompagne le confort circulatoire 
au quotidien, notamment lorsque les jambes sont mises à rude 
épreuve (station debout, chaleur, fatigue...). Seules les allégations 
précédées de la mention « ALLEGATION : » sont autorisées sur l’étiquetage.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                5.10 €
Pilulier de 120 gélules              8.60 €

Marronnier d’Inde.....................................................750 mg
Hamamélis extrait....................................................300 mg
Sophora du japon extrait......................................285 mg
	 Dont Rutine................................................270 mg 
Vigne rouge...................................................................90 mg
Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

ALLÉGATIONS : L’hamamélis contribue à la circulation dans les 
jambes. La feuille de vigne rouge contribue à une bonne circulation 
sanguine dans les jambes.

 COMPOSITION POUR 3 GÉLULES (570 mg)

3 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



OMÉGA 3 PREMIUM 
Référence : H362

ÉQUILIBRE CARDIOVASCULAIRE
• Maintien d’une pression sanguine normale
• Maintien d’un coeur en bonne santé

Hautement dosés en EPA et DHA (apport journalier de 640 mg 
de EPA et de 440 mg de DHA), nos capsules d’oméga-3 sont 
issues de ressources durables et sauvages labellisées « Friend 
of the Sea ».

     Qualité et efficacité : le label OMÉGAVIER, garantit une pureté  
et stabilité exceptionnelle ainsi que l’absence de polluants nocifs 
et métaux lourds grâce à un procédé de purification breveté. 
(Indice TOTOX <6).

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules             7.31 €
Pilulier de 120 capsules         12.53 €

Huile de poissons................................................2000 mg
Dont Oméga 3 totaux...........................................1232 mg
	 Dont EPA...................................................640 mg
	 Dont DHA.................................................440 mg

OMÉGA 3 
Référence : H177

DOSAGE 
par capsule

TARIF HT 
60 caps

TARIF HT 
120 caps

POSOLOGIE
journalière

Huile d’Anchois - Huile de Sardines - 
Vitamine E (Rapport en EPA/DHA = 18/12) 510 mg 4 capsules par jour

Cure de 1 mois 4.56 € 7.96 €

Type de capsule : gélatine bovine
Complément alimentaire à base 
d’huile de poissons sauvages, 
enrichie en vitamine E. Apport 
quotidien journalier (360mg en EPA 
et 240 mg en DHA - rapport 18/12).

COMPOSITION

ALLÉGATIONS : L’acide eicosapentaénoïque (EPA) et l’acide 
docosahexaénoïque (DHA) contribuent à une fonction cardiaque 
normale et au maintien d’une pression sanguine normale.

BÉNÉFICES :
• Bien-être cardiovasculaire

 QUALITÉ PREMIUM 

Découvrez notre dernière formule innovante et de qualité premium, à base de d’oméga-3 végétal (DHA issu de l’algue 
Schizochytrium p.) et de vitamine D. Une alternative 100% naturelle et végane aux omégas-3 présent sur le marché. 
Voir page 46.

 COMPOSITION POUR 4 CAPSULES (681 mg)

SANTÉ CARDIOVASCULAIRE
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4 capsules par jour.
Durée de la cure recommandée : 15 jours

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



SANTÉ CARDIOVASCULAIRE
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GLYCÉMIE

GLYCÉMIE
Référence : M356

RÉGULATION GLYCEMIE
• Maintien d’une glycémie normale
• Régulation du taux de glucose

Formule synergique associant 5 plantes, dont un extrait de mûrier 
blanc et  du chrome, pensée pour accompagner l’organisme dans 
la gestion des sucres, limiter l’absorption des glucides et soutenir 
le métabolisme au quotidien.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               3.94 €
Pilulier de 120 gélules              6.80 €

Murier japonais extrait...........................................200 mg
Fenugrec......................................................................200 mg
Eucalyptus..................................................................200 mg 
Gymnema....................................................................200 mg
Olivier............................................................................99.8 mg
Chrome.............................................................................25 ug

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0

ALLÉGATION : Le chrome contribue au maintien d’une glycémie 
normale.

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (545 mg)

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



SANTÉ DIGESTIVE & INTESTINALE LES FORMULES
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La santé digestive est souvent sous-estimée, alors qu’elle joue un rôle 
fondamental dans notre bien-être global. Un système digestif en bonne 
santé ne se limite pas à une bonne digestion : il influence notre énergie, 
notre immunité, notre humeur et même notre santé métabolique. 
 
Notre appareil digestif est un écosystème complexe. Il assure 
la transformation des aliments, l’absorption des nutriments 
essentiels et l’élimination des déchets. Au cœur de ce système 
se trouve le microbiote intestinal, composé de milliards de micro-
organismes, qui participe activement à l’équilibre de notre organisme. 
 
Le stress, une alimentation déséquilibrée, la sédentarité ou encore 
certains traitements médicamenteux peuvent perturber cet équilibre 
digestif. Ballonnements, inconfort intestinal, transit irrégulier ou fatigue 
chronique peuvent alors apparaître.

     Contribuer à l’équilibre de la flore intestinale :

•	 La GLUTAMINE : contribue à préserver l’intégrité de la muqueuse 
intestinale.

•	 Le CHARBON VÉGÉTAL : confort et bien être intestinal
•	 La BROMÉLAÏNE : permet de découper les protéines en acides 

aminés et peptides, contribuant au confort digestif.

NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

SANTÉ DIGESTIVE
• Flo-restore........................................................63
• Glutadigest.......................................................64
• Digestion BIO..................................................64
• Bromélaine 5000 GDU................................65

TRANSIT & BALLONEMENT
• Psyllium blond BIO........................................66
• Charbon végétal activé..................................66

Pilulier de 60 gélules     7.43 €



LES FORMULES

DOSAGE OPTIMISÉ
& HAUTE TOLÉRANCE 
DIGESTIVE
FLO-RESTORE contient 50 millards de 
cellules par dose journalière (2 gélules 
par jour) pour une efficacité optimale. 

FibregumTM bénéficie d’une 
certification FODMAP-friendly, 
permettant une meilleure régulation du 
transit intestinal et attestant de sa bonne 
tolérance digestive.

UNE ACTION COMPLÈTE 
«FULL SPECTRUM»
Une synergie d’actifs 
sélectionnés pour leur qualité 
et leurs mécanismes d’action 
complémentaires : FibregumTM 

nourrit et stimule le développement 
des probiotiques, créant un 
environnement propice à leur 
efficacité . Les souches probiotiques 
LactosporeR, favorisent la 
colonisation des parois intestinales 
en formant une véritable barrière 
protectrice. Enfin, les postbiotiques 
PlenibioticTM, soutiennent l’activité 
des pré et probiotiques. 

FLO-RESTORE ne se contente pas 
d’apporter des micro-organismes 
: il agit en synergie à plusieurs 
niveaux du microbiote, en 
respectant toute la complexité de 
l’écosystème intestinal.

FLO-RESTORE est une solution tribiotique innovante et de haute qualité, associant des PREbiotiques (Fibres 
d’acacia FibregumTM) + PRObiotiques (LactosporeR, une souche brevetée et cliniquement étudiée) + POSTbiotiques 
(PlenibioticTM reconnus pour leur intérêt dans le soutien de la santé digestive), pour un rééquilibrage durable et global 
du microbiote intestinal.

SANTÉ DU MICROBIOTE INTESTINAL

NOUVEAUTÉ : FLO-RESTORE

Amélioration de la santé 
digestive. Les probiotiques 
participent à maintenir l’équilibre 
de la flore intestinale.

Aide à renforcer les défenses 
immunitaires et soutien 
l’énergie.
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UNE EFFICACITÉ 
DÉMONTRÉE
Les souches sélectionnées pour 
FLO-RESTORE ont fait l’objet de 9 
études cliniques qui démontrent 
leur efficacité sur le microbiote 
intestinal.
-> PlenibioticTM : 4 études cliniques 
démontrant ses bienfaits sur la 
santé intestinale et la santé de la 
peau (à partir de 100 mg/jour). 
-> LactosporeR : 5 études cliniques 
sur le microbiote intestinal.

      LE SAVIEZ-VOUS ? 
Les souches tribiotiques sélectionnées pour FLO-RESTORE ont été choisies avec la plus grande exigence pour leur qualité, leur stabilité 
et leur efficacité demontrée. Développée pour conserver toute son efficacité dans le temps, cette cure ne nécessite pas de conservation 
au froid, offrant ainsi une solution pratique, fiable et parfaitement adaptée au quotidien. Ce complément alimentaire est formulé sans 
aucun ingrédient inutile ou d’origine animale, sans lactose, sans gluten, sans sucre et compatible avec les régimes low FODMAP, 
véritable gage de qualité et de tolérance pour un usage serein et durable.

LactosporeR est une marque déposée par Sabinsa.PlenibioticTM est une marque déposée par Kerry.

Pilulier de 60 gélules     7.43 €
TARIF HT (MOQ : 50 UNITÉS)
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GLUTA DIGEST
Référence : GLUTA

SANTÉ INTESTINALE
• Inconforts digestifs et intestinaux
• Maintien d’une muqueuse saine

La L-Glutamine est un acide aminé jouant un rôle crucial dans 
notre organisme, notamment dans le maintien de la santé 
intestinale. 

Cette formule associe la L-Glutamine à la vitamine B2 qui 
contribue au maintien des muqueuses normales, confirmant 
l’intérêt de ce produit sur le soutien de la santé intestinale.

      Qualité et efficacité : Hautement dosé / efficacité optimale.
      Convient aux végans.

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules                4.15 €
Pilulier de 120 gélules              7.35 €

L-Glutamine.............................................................3000 mg
Vitamine B2 (Riboflavine)........................................1.4 mg

TROUBLES DIGESTIFS
• Inconforts intestinaux, ballonnements
• Troubles du transit

Une alliance de 4 plantes issues de l’agriculture biologique, 
reconnues pour leurs bienfaits sur le confort digestif. 

Ce complexe favorise la digestion et aide à soulager les 
ballonnements : Le chardon-marie contribue à la protection du 
foie, le fenouil contribue à réduire les ballonnements, le baobab 
et la papaye participent à une meilleure digestion

Chardon-marie..........................................................400 mg
Baobab..........................................................................300 mg
Fenouil...........................................................................200 mg
Papaye............................................................................100 mg

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 00

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules               4.69 €
Pilulier de 120 gélules               8.10 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 0
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 COMPOSITION POUR 4 GÉLULES (877 mg)

 COMPOSITION POUR 2 GÉLULES (595 mg)
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DIGESTION BIO
Référence : BM243

  NOUVEAUTÉ  

SANTÉ DIGESTIVE

2 à 4 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATION : La vitamine B2 (riboflavine) contribue au maitien 
de muqueuses normales.

2 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATION : Le fenouil est reconnu pour faciliter la digestion.



SANTÉ DIGESTIVE
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ZOOM SUR LA BROMÉLAÏNE (5000 GDU)
Découvrez les bienfaits des enzymes protéolitiques !

LE SAVIEZ-VOUS ? 
La bromélaïne est un complexe d’enzymes 
protéolytiques extrait de la tige de l’ananas 
(Ananas comosus), qui permet de découper 
les protéines en acides aminés et peptides 
afin de contribuer au confort digestif quotidien. 
Elle présente des propriétés apaisantes qui 
soutiennent le bien-être digestif général. 

Nous vous invitons à consulter les résultats des 
études scientifiques disponibles sur le site de 
référencement scientifique « pubmed ».

HAUTE ACTIVITÉ 
ENZYMATIQUE DE 
5000 GDU/G

DOSAGE OPTIMAL
100% pure, concentrée à 430 
mg par gélule
*Nous recommandons une prise 
journalière de 1 à 3 gélule avec 
un grand verre d’eau.

Pilulier de 60 gélules       8.07 €
Pilulier de 120 gélules     14.74 €

             TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)            

3 gélules par jour 
CONSEILS D’UTILISATION :
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GELULES 
VÉGÉTALES DRcapsTM
Assure une protection optimale 
de l’enzyme jusqu’à son 
lieu d’action, en évitant sa 
dégradation «prématurée».
Ces gélules assurent une 
protection efficace contre 
l’oxygène et l’humidité, pour une 
conservation optimale.

Forme de Bromélaïne (extrait 
de la tige d’ananas) la plus 
concentrée du marché, 100% 
pure et conditionnée en gélules 
DRcapsTM gastro-résistantes

SANTÉ DIGESTIVE
• Facilite le processus de digestion

• Aide à limiter les sensations de 
ballonnements et les flatulences après 
les repas.

BRÛLEUR DE GRAISSES 
• Participe au maintien d’un ventre plat, 
en favorisant la digestion et en luttant 
contre les gaz et les ballonnements.

SANTÉ DIGESTIVE
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PSYLLIUM BLOND BIO
Référence : H-PDBUPSYLB

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)
Doypack 100 g                      4.94 €
Doypack 500 g                    10.92 €

TRANSIT INTESTINAL
• Alimentation pauvre en fibres
• Améliore le transit intestinal

Une formule sous forme de poudre à diluer, à base de Psyllium 
Blond certifié Agriculture Biologique (AB).

Cette solution naturelle est idéale pour les intestins sensibles. 
Le Psillium blond est riche en fibres naturelles solubles, 
particulièrement efficaces pour rétablir l’équilibre intestinal. 

Sa richesse en fibres en fait un excellent régulateur de  satiété, qui 
s’avère idéal en accompagnement de rééquilibrage alimentaire 
ou dans le cadre d’un régime minceur.

Psyllium Blond BIO..........................................................10 g

 COMPOSITION PAR DOSE JOURNALIÈRE (10g)
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TRANSIT & BALLONNEMENT

4 cuillères à café (soit l’équivalent de 10g).
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Doypack Alu, Kraft
• Pot blanc PEHD
• Cuillère doseuse

ALLÉGATION : Le psyllium contribue à maintenir une bonne 
santé intestinale et à faciliter le transit intestinal.

BALLONNEMENTS
• Inconforts intestinaux, ballonnements après les repas
• Troubles digestifs

Charbon 100% végétal, idéal pour les ballonnements et les 
symptômes de flatulence. Il peut aider à réduire les sensations 
de lourdeur après les repas car le charbon végétal est capable 
d’absorber les gaz en excès et d’aider à capter les toxines dans 
les intestins.

     Qualité : Haute capacité d’absorption
Nous avons fait le choix des coques de noix de coco pour notre 
charbon végétal super activé en raison de sa qualité.

Chardon végétal......................................................1260 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             4.20 €
Pilulier de 120 gélules             7.23 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1

 COMPOSITION POUR 6 GÉLULES (285 mg)

CHARBON VÉGÉTAL ACTIVÉ
Référence : UCV

6 gélules par jour.
Durée de la cure : 7 jours renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATIONS : Le charbon actif contribue à réduire l’excès de 
flatulence après le repas. Il contribue au confort digestif.



TRANSIT & BALLONNEMENT

CONFORT DU QUOTIDIEN LES FORMULES
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Les changements de saison, la pollution, les variations de 
température, le tabac ou encore les infections répétées peuvent 
fragiliser les muqueuses ORL. Congestion nasale, maux de 
gorge, inconforts auditifs ou sensibilité accrue sont autant 
de signes d’un déséquilibre qu’il convient de ne pas négliger. 
 
La prévention reste la clé d’une bonne santé ORL. Une hygiène 
de vie équilibrée, une alimentation variée, une bonne hydratation 
et un sommeil de qualité contribuent au maintien de muqueuses 
saines et résistantes.

Prendre soin de sa santé ORL et de son confort quotidien, c’est 
adopter une approche préventive et globale. Les compléments 
alimentaires peuvent être des alliés utiles pour accompagner 
l’organisme, à condition de s’inscrire dans une démarche 
responsable, personnalisée et respectueuse de l’équilibre 
naturel du corps.

NOS SOLUTIONS NATURELLES, EN FONCTION DES BESOINS

CONFORT DU QUOTIDIEN

• Thyro regul.............................................................68
• Huile de nigelle.....................................................68



THYRO REGUL 
Référence : M370

DÉSÉQUILIBRE THYROIDIEN
• Fonction thyroïdienne normale
• Equilibre des hormones thyroïdiennes

Complément alimentaire à base de plantes, minéraux et 
L-tyrosine qui permet de soutenir et de renforcer naturellement 
la glande thyroïde. Le Guggul (ou Myrrhe des Indes) est reconnu 
pour équilibrer le métabolisme du cholestérol, des acides gras et 
des glucides.

Guggul extrait 2.5%................................................750 mg
Levure de sélénium 0.1%........................................48 mg
	 Dont sélénium.............................................48 ug 
L-Tyrosine......................................................................48 mg
Fucus.................................................................................30 mg

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 gélules             4.89 €
Pilulier de 120 gélules             8.71 €

Type de gélule : végétale (HPMC) / Taille 1
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 COMPOSITION POUR 3 GÉLULES (292 mg)
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CONFORT DU QUOTIDIEN

HUILE DE NIGELLE
EN CAPSULES
Réference : H209

BIEN-ÊTRE GÉNÉRAL
• Défenses naturelles
• Désagréments des allergies saisonnières

L’huile de Nigelle (Nigella sativa), également appelée cumin 
noir est naturellement riche en acides gras. Elle participe à 
soutenir les fonctions respiratoires, notamment en cas d’allergies 
saisonnières.

Avec une cure conseillée d’un mois, rythmée par la prise de 2 
capsules par jour, cette formule aide à faire face aux pollens, 
acariens et poils d’animaux.

    Qualité et efficacité : Huile obtenue par première pression à 
froid des graines de Nigelle. Enrichie en vitamine E.

Huile de nigelle......................................................1000 mg
D-alpha tocopherol....................................................15 mg
	 Dont Vitamine E naturelle.....................10 mg
			                 Soit 83% des VNR*

TARIFS HT (MOQ : 50 UNITÉS)

Pilulier de 60 capsules          6.13 €
Pilulier de 120 capsules        11.10 €

Type de capsule : gélatine bovine

 COMPOSITION POUR 2 CAPSULES (780 mg)

3 gélules par jour.
Durée de la cure : 1 mois renouvelable.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande

ALLÉGATION : Le sélénium contribue à une fonction 
thyroïdienne normale.

2 capsules par jour.
Durée de la cure recommandée : 1 mois.

 CONSEILS D’UTILISATION : PACKAGING :
• Blanc PEHD
• Ambré marron PET
• Autres sur demande



CONFORT DU QUOTIDIEN

02.

LES GÉLULES
MONO-PLANTES 
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NOS GÉLULES PLANTES UNITAIRES
COMPOSITION DOSAGE 

par gélule
TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / PLANTE

ACÉROLA EXTRAIT
Nom latin (Malpighia punicifolia)
> Standardisé à 25% en 
vitamine C

ACÉROLA EXTRAIT (Fruit) 300 mg 2 gélules par jour
4.20 € 7.23 €

Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

AIL NOIR
Nom latin (Allium sativum L.)

AIL NOIR (Bulbe) 500 mg 2 gélules par jour
9.34 € 17.29 €

Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

AIL NOIR EXTRAIT
Nom latin (Allium sativum L.)

AIL NOIR EXTRAIT
280 mg 2 gélules par jour

7.72 € 13.49 €Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

ASHWAGANDHA EXTRAIT
Nom latin (Withania somnifera)
> Standardisé à 2.5% en 
Whitanolides

ASHWAGANDHA EXTRAIT (Racine)
400 mg 4 gélules par jour

6.22 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

AUBÉPINE
Nom latin (Crataegus laevigata)

AUBÉPINE (Sommité Fleurie)
230 mg 2 gélules par jour 4.20 € 7.23 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BACOPA
Nom latin (Bacopa monnieri)

BACOPA (Partie aérienne)
280 mg 3 gélules par jour

3.75 € 6.46 €
Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

Référence catalogue : UBAC

BERBÉRINE EXTRAIT
Nom latin (Berberis vulgaris)

BERBÉRINE EXTRAIT (Racine)
460 mg 6 gélules par jour

5.04 € 9.06 €
Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

Référence catalogue  : UBER

BOSWELLIA EXTRAIT
Nom latin (Boswellia serrata)
> Standardisé à 65% d’Acides 
Boswelliques.

BOSWELLIA EXTRAIT (Résine) 250 mg 6 gélules par jour
4.20 € 7.23 €Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

Référence catalogue : UBOS

CRANBERRY ExocyanTM 
EXTRAIT
Nom latin (Vaccinium macrocarpon) 
> Standardisé à 10% 
proanthocyanidines (36 mg PACs)

CRANBERRY / CANNEBERGE (Fruit) 360 mg 1 gélule par jour
5.79 €

Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

Référence catalogue : UCAN/E

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort urinaire / Santé féminine

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Articulations et Santé osseuse

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Glycémie et Cholestérol

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctions cognitives / Stress

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Coeur / Stress

Référence catalogue : UAUB

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et SommeilRéférence catalogue : UASHW

BÉNÉFICES SANTÉ : 
CholestérolRéférence catalogue : UAILN/E

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Immunité / CholestérolRéférence catalogue : UAILN

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité / tonusRéférence catalogue : UACE
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Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

CHARBON VÉGÉTAL
CHARBON VÉGÉTAL 210 mg 6 gélules par jour

4.20 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Digestion

Référence catalogue : UCV Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

10.53 €

BACOPA EXTRAIT
Nom latin (Bacopa monnieri)
> Standardisé à 20% de bacosides

BACOPA EXTRAIT 
357 mg 2 gélules par jour

4.20 € 7.12 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UBAC/E
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctions cognitives / Stress

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

CHARDON MARIE EXTRAIT
Nom latin (Silybum marianum)
> Standardisé à 75%, soit 225 mg 
de Silymarine

CHARDON-MARIE (Graine)
300 mg 1 gélule par jour

6.59 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Détoxification hépatiqueRéférence catalogue : UCM/EXT

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)
13.30 €



DESMODIUM
Nom latin (Desmodium ascendens)

DESMODIUM (Feuille)
200 mg 6 gélules par jour

4.47 € 7.59 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UDES
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctionnement hépatique
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GINSENG ROUGE
Nom latin (Panax ginseng)

GINSENG ROUGE (Racine) 300 mg 6 gélules par jour
5.33 € 8.86 €

Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UGINR

GRAVIOLA
Nom latin (Annona muricata)

GRAVIOLA (Fruit) 300 mg 4 gélules par jour
3.65 € 6.13 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UGRAV BÉNÉFICES SANTÉ : Sommeil

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité et Tonus

GRIFFONIA
Nom latin (Griffonia simplicifolia)

GRIFFONIA (Semence)
300 mg 6 gélules par jour

3.65 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UGFF BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctions cognitives
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COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / PLANTE

GRIFFONIA EXTRAIT
Nom latin (Griffonia simplicifolia) 
> Standardisé à 25% de 5-HTP.

GRIFFONIA (Semence)
360 mg 4 gélules par jour

5.76 € 10.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UGFF/E
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctions cognitives

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

GYMNEMA
Nom latin (Gymnema sylvestris)

GYMNEMA (Feuille)
250 mg 6 gélules par jour

4.20 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UGYM BÉNÉFICES SANTÉ : 
Cholestérol et Glycémie / Minceur

HARPAGOPHYTUM EXTRAIT
Nom latin (Harpagophytum procumbens)

> Standardisé à 2.5% d’Harpagoside

HARPAGOPHYTUM (Racine) 360 mg 2 gélules par jour
4.70 € 7.93 €

Type de gélules : végétale (T0 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort articulaire / DigestionRéférence catalogue : M557

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

HOUBLON
Nom latin (Humulus lupulus)

HOUBLON (Cône) 200 mg 6 gélules par jour
4.20 € 7.23 €

Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

KONJAC
Nom latin (Amorphophallus konjac)

KONJAC (Rhizôme)
480 mg 9 gélules par jour Piluliers 90 gélulesType de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Gestion du poids

Référence catalogue : UKON

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et Sommeil / MénopauseRéférence catalogue : UHOU

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

6.80 €

KUDZU
Nom latin (Pueraria lobata)

KUDZU (racine)
250 mg 2 gélules par jour

4.20 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Ménopause / Confort du quotidien

Référence catalogue : UKUD Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

MARRON D’INDE
Nom latin (Aesculus hippocastanum)

MARRON D’INDE (fruit)
300 mg 6 gélules par jour

4.20 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue  : UMI BÉNÉFICES SANTÉ : 
Circulation sanguine

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)
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MORINGA
Nom latin (Moringa oleifera) 

MORINGA (feuille)
250 mg 4 gélules par jour

3.65 € 6.13 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UMOR BÉNÉFICES SANTÉ : 
Glycémie / Vitalité
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COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / PLANTE

ORTHOSIPHON
Nom latin (Orthosiphon stamineus)

ORTHOSIPHON (feuille)
230 mg 6 gélules par jour

4.20 € 7.23 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonction rénaleRéférence catalogue : UORTH Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

PAPAYE FERMENTÉE EXTRAIT
Nom latin (Carica papaya)

PAPAYE FERMENTÉE (fruit)
343 mg 6 gélules par jour

6.80 € 12.45 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UPF/E

RHODIOLA EXTRAIT
Nom latin (Rhodiola rosea)
> Standardisé à 1% de salidrosides.

RHODIOLA (racine)
320 mg 3 gélules par jour

5.12 € 9.06 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : URH/E

RADIS NOIR
Nom latin (Raphanus sativus niger) 

RADIS NOIR (racine)
250 mg 6 gélules par jour

4.20 € 7.23 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : URN
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Détoxification Hépatique

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Fonctions cognitives, Stress

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Gestion du poids

VINAIDRE DE CIDRE
Nom latin (Malus pumila)

VINAIGRE DE CIDRE (fruit)
350 mg 4 gélules par jour

3.57 € 5.57 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue : UVCID
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Gestion du poids, Glycémie

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 



ACÉROLA BIO
Nom latin (Malpighia punicifolia)

ACÉROLA EXTRAIT BIO (fruit)
250 mg 4 gélules par jour

4.87 € 8.64 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Métabolisme énergétique

Référence catalogue : BUACE

ASHWAGANDHA EXTRAIT 
BIO
Nom latin (Withania somnifera)
> Standardisé à 5% withanolides.

ASHWAGANDHA KSM-66 EXTRAIT
330 mg 2 gélules par jour

8.00 € 15.00 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et SommeilRéférence catalogue : BUASHW

AUBIER DE TILLEUL BIO
Nom latin (Tilia cordata)

AUBIER DE TILLEUL BIO (Aubier)
250 mg 3 gélules par jour

3.60 € 5.39 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T0

Référence catalogue : BUAUBT BÉNÉFICES SANTÉ : 
Détoxification Hépatique

CANNEBERGE BIO
Nom latin (Vaccinium macrocarpon) 

CANNEBERGE BIO (Fruit)
500 mg 6 gélules par jour

6.08 € 11.06 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T0

Référence catalogue : BUCAN BÉNÉFICES SANTÉ : 
Ménopause,  Cycle hormonal

CURCUMA BIO
Nom latin (Curcuma longa)

CURCUMA BIO (Racine)
300 mg 6 gélules par jour

3.72 € 6.33 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T1

Référence catalogue  : BUCUR BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort articulaire 

ECHINACÉE BIO
Nom latin (Echinacea purpurea)

ECHINACÉE BIO (Racine)
250 mg 6 gélules par jour

4.00 € 5.95 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T1

Référence catalogue : BUECH BÉNÉFICES SANTÉ : 
Immunité

EPILOBE BIO
Nom latin (Epilobium angustifolium)

EPILOBE BIO (Partie aérienne)
220 mg 6 gélules par jour

4.96 € 8.93 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T1

Référence catalogue : BUEPI BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort urinaire masculin

GINGEMBRE BIO
Nom latin (Zingiber officinale) 4.50 €

Type de gélules : végétale (T0 HPMC)

Référence catalogue : BUGIM BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité et Tonus

GINGEMBRE BIO (Racine) 400 mg 6 gélules par jour
7.50 €
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GATTILIER BIO
Nom latin (Agnus castus)

GATTILIER BIO (Fruit)
210 mg 6 gélules par jour

4.52 € 7.60 €
Type de gélules : végétale (HPMC)/T1
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Santé féminineRéférence catalogue : BUGAT
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COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / PLANTE

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

GINSENG ROUGE BIO
Nom latin (Panax ginseng)

GINSENG ROUGE BIO (Racine)
300 mg 6 gélules par jour

6.60 € 9.80 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité et Tonus

Référence catalogue : BUGINR

GINKGO BIO
Nom latin (Ginkgo biloba)

GINKGO BIO (Feuille)
200 mg 6 gélules par jour

4.43 € 7.32 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Circulation / Fonctions cognitives

Référence catalogue : BUGIK

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

GUARANA BIO
Nom latin (Paullinia cupana)

GUARANA BIO (Semence)
295 mg 2 gélules par jour

5.27 € 7.89 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité / Minceur

Référence catalogue : BUGUA Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

NOS GÉLULES PLANTES BIO



HARPAGOPHYTHUM BIO
Nom latin (Harpagophytum procumbens)

HARPAGOPHYTUM BIO (Racine)
300 mg 6 gélules par jour

4.43 € 7.31 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue  : BUHAR BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort articulaire 

HOUBLON BIO
Nom latin (Humulus lupulus)

HOUBLON BIO (Cône)
225 mg 6 gélules par jour

4.50 € 7.50 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et Sommeil / Ménopause

Référence catalogue : BUHOU

MACA BIO
Nom latin (Lepidium meyenii)

MACA BIO (Racine)
305 mg 4 gélules par jour

8.92 € 15.85 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Libido / Vitalité

Référence catalogue : BUMAC

MILLEPERTUIS BIO
Nom latin (Hypericum perforatum)

MILLEPERTUIS BIO (Plante)
190 mg 4 gélules par jour

3.45 € 5.10 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et Sommeil

Référence catalogue : BUMILP

MYRTILLE BIO
Nom latin (Vaccinium myrtillus)

MYRTILLE BIO (Fruit)
320 mg 6 gélules par jour

3.92 € 6.80 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Coeur / Vision

Référence catalogue : BUMYRT

NOPAL BIO
Nom latin (Opuntia ficus indica)

NOPAL BIO (extrait + fruit)
250 mg 6 gélules par jour

4.43 € 7.31 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
MinceurRéférence catalogue : BUNOP

OLIVIER BIO
Nom latin (Olea europeae)

OLIVIER BIO (Feuille)
250 mg 3-4 gélules par jour

3.87 € 6.36 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Coeur et circulation sanguine

Référence catalogue : BUOLI
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ORTIE PIQUANTE BIO
Nom latin (Urtica dioica) Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort articulaire

Référence catalogue : BUORTP

ORTIE PIQUANTE BIO (Feuille) 200 mg 4 gélules par jour
3.57 € 5.34 €
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COMPOSITION DOSAGE 
par gélule

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / PLANTE

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)  

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)  

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)  

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

VALÉRIANE EXTRAIT BIO
Nom latin (Valeriana officinalis L.)

VALÉRIANE BIO (Racine)
300 mg 3-4 gélules par jour

4.50 € 7.75 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue  : BUVAL BÉNÉFICES SANTÉ : 
Stress et Sommeil

VIGNE ROUGE BIO
Nom latin (Vitis vinifera L.)

VIGNE ROUGE BIO (Feuille)
250 mg 6 gélules par jour

3.87€ 6.36 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Circulation sanguine

Référence catalogue  : BUVR Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

SAUGE BIO
Nom latin (Salvia officinalis L.)

SAUGE BIO (Feuille)
250 mg 3 gélules par jour

3.87 € 6.36 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

Référence catalogue  : BUSAUG BÉNÉFICES SANTÉ : 
Ménopause et Cycle féminin

ORTIE PIQUANTE BIO
Nom latin (Urtica dioica)

ORTIE PIQUANTE BIO (Racine) 190 mg 4 gélules par jour
3.40 € 5.01 €

Type de gélules : végétale (T1 HPMC)

BÉNÉFICES SANTÉ : 
Détoxification Hépatique

Référence catalogue : BUORTPR

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

NOS GÉLULES PLANTES BIO



CHLORELLA
Nom latin (Chlorella vulgaris)

CHLORELLA (Algue)
250 mg 6 gélules par jour

3.72 € 7.76 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
DétoxificationRéférence catalogue : UCHLO

COMPOSITION DOSAGE 
par gélules

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / ALGUE

LITHOTHAMNE
Nom latin (Lithothamnium calcareum)

LITHOTHAMNE (Algue)
380 mg 3 gélules par jour

4.20 € 7.23 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Confort articulaireRéférence catalogue : ULIO

SPIRULINE BIO
Nom latin (Arthrospira platensis)

SPIRULINE (Algue) BIO
300 mg 6 gélules par jour

4.38 € 7.72 €Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
VitalitéRéférence catalogue : BUSPI

WAKAMÉ
Nom latin (Undaria pinnatifida)

WAKAMÉ (Algue)
390 mg 6 gélules par jour

4.90 € 8.30 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Vitalité

Référence catalogue : UWAK
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LEVURE DE BIÈRE BIO
Nom latin (Saccharomyces cerevisiae)

LEVURE DE BIÈRE BIO
380 mg 6 gélules par jour

4.97 € 8.69 €
Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Beauté de la peau et des cheveux

Référence catalogue : BULDB
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COMPOSITION DOSAGE 
par gélules

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièreSPHÈRE / LEVURE

Vrac (Moqs : 10 000 gélules) 

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

PROPOLIS
PROPOLIS

250 mg 6 gélules par jour
6.79 € 12.40 €

Type de gélules : végétale (T1 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Immunité

Référence catalogue : UPRO

PROPOLIS BIO
PROPOLIS BIO

350 mg 6 gélules par jour
7.30 € 12.80 €

Type de gélules : végétale (T0 HPMC)
BÉNÉFICES SANTÉ : 
Immunité

Référence catalogue : BUPRO

COMPOSITION DOSAGE 
par gélules

TARIF HT 
60 gel

TARIF HT 
120 gel

POSOLOGIE
journalièrePRODUITS DE LA RUCHE

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

Vrac (Moqs : 10 000 gélules)

NOS ALGUES

NOS LEVURES

NOS PRODUITS DE LA RUCHE



NOS ALGUES

NOS LEVURES

03.

NOS FORMULES
DE TISANES 
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MINCEUR / DÉTOX

MINCEUR
Référence catalogue : T-TMINC

3.52 €
Prêle (partie aérienne) - Anis vert (semence) - Mélilot (plante) 
- Sureau (fleur) - Souci (pétale) - Fucus (thalle) - Salsepareille 
(racine) - Réglisse ratissée (racine) - Aspérule odorante (plante) Prix pour un sachet de 100 g 
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SANTÉ FÉMININE

CYCLE FÉMININ
Référence catalogue : T-TREGAB

2.76 €Framboisier (feuille) - Achillée millefeuille (partie aérienne) - 
Verveine odorante (feuille)

DOULEURS DE RÈGLES
Référence catalogue : T-TDOURG

2.76 €
Fenouil (semence) - Mélisse (feuille) - Achillée millefeuille 
(sommité fleurie) - Alchémille vulgaire (partie aérienne) - Ortie 

piquante (feuille) - Camomille romaine (fleur)

CONFORT DU QUOTIDIEN

TISANE RESPIRATOIRE
Référence catalogue : T-TRESP

2.89 €

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 

EXPERT EN PHYTOTHÉRAPIE, nous formulons des tisanes bien-être depuis 1988. Ce sont des mélanges 
de plantes conventionnelles ou issues de l’Agriculture Biologique, aux vertues thérapeutiques pour 
soutenir le bien-être général de l’organisme. 

Découvrez nos formules clés en main, déjà testées et approuvées sur le marché. Elles sont formulées 
spécifiquement pour répondre à un besoin spécifique de santé. Parcourez nos différentes gammes et 
faites le choix de votre formule.

LA FLO’HERBORISTERIE
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Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Eucalyptus (feuille) - Thym (feuille) - Pin (bourgeon) - Serpolet 
(feuille) - Menthe poivrée (feuille)

-> DÉCOUVREZ NOS TISANES CERTIFÉES BIO



NOS TISANES CERTIFIÉES BIO

PHYTOCHOL BIO
Référence catalogue : T-TBCHOL

3.78 €Pissenlit (racine), olivier (feuille), artichaut (feuille), 
Anis vert (fruit)

MINCEUR / DÉTOX

PHYTOSUCRE BIO
Référence catalogue : T-TBDIAB

3.78 €Orange amère (zeste), sauge (feuille), pissenlit (racine), myrtille 
(feuille)

DIGESTION / TRANSIT

DIGESTION BIO
Référence catalogue : T-TBDIG

3.65 € Mélisse (feuille)  - Fenouil (semence) - Anis vert (semence) - 
Origan (feuille)

DÉTOX FOIE BIO
Référence catalogue : T-TBDEFOI

5.12 €Menthe poivrée (partie aérienne), citron (écorce), pissenlit 
(racine), radis noir (racine), romarin (feuille)

STRESS / SOMMEIL

SOMMEIL BIO
Référence catalogue : T-TBSOMM

5.14 € Lavande (fleur) - Tilleul (bractée) - Aubépine (sommité 
fleurie) - Verveine ododrante (feuille) - Escholtzia (plante)
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BIEN-ÊTRE BIO
Référence catalogue : T-TBBE

5.70 € Mélisse (feuille) - Citron (écorce) - Anis vert (semence) - Orange 
amère (feuille) - Lavande (fleur)

CONFORT DU QUOTIDIEN

CONFORT ARTICULAIRE

ARTCULAIRE BIO
Référence catalogue : T-TBARTI

3.65 € Cassis (feuille) - Reine des prés (sommité fleurie) - Orange 
amère (écorce + feuille) - Anis vert (semence)

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 

COMPOSITION TARIF HT 
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Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

COMPOSITION TARIF HT SANTÉ FÉMININE

DOULEURS DE RÈGLES BIO
Référence catalogue : T-TBDOURG

6.53 € Alchémille vulgaire (plante) - Achillée millefeuille (plante) - 
Framboisier (feuille) - Mélisse (feuille) - Camomille romaine 

(fleur)

MÉNOPAUSE BIO
Référence catalogue : T-TBMENOP

6.03 €Cassis (feuille), eschscholtzia (partie aérienne fleurie), mélisse 
(feuille), houblon (cône), sauge (feuille)

MÉNOCALME* BIO
Référence catalogue : T-TBMECAL

4.90 €
 Aubépine (fruit) - Achillée millefeuille (sommité fleurie) - 

Vigne rouge (feuille) - Verveine citronnée (feuille)
* Formulation sans plantes oestrogènes Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 

COMPOSITIONCOEUR / CIRCULATION

CIRCULATOIRE BIO
Référence catalogue : T-TBCIRC

3.65 €Mélilot (feuille) - Ginkgo (feuille) - Vigne rouge (feuille) - Petit 
Houx (racine) - Marron d’Inde (fruit) - Orange amère (écorce 

+ feuille)

TENSION BIO
Référence catalogue : T-TBREGTEN

3.78 €Vigne rouge (feuille) - Olivier (feuille) - Aubépine (sommite 
fleurie) - Tilleul (aubier) - Anis vert (semence)

TARIF HT 

Prix pour un sachet de 100 g 

Prix pour un sachet de 100 g 



NOS FORMULES VOUS INTERESSENT ?

Voici 2 moyens de nous contacter et de passer votre commande. Nous disposons d’un service 
client à l’écoute de vos besoins. Merci de nous communiquer correctement les références 
des formules souhaitées ainsi que les formats (Exemple : M543 SKIN DUO+ 120 gélules - 30 
unités).

PAR TÉLÉPHONE 
au +33 (0) 2.41.96.14.61

Du Lundi au Jeudi de 8h00 à 18h00

Le Vendredi de 8h00 à 15h30

PAR EMAIL 
Mélanie Benoit

(Asistante ADV)

m.benoit@floralpina.fr

Vous souhaitez bénéficiez de notre accompagnement pour la télédéclaration en ligne de vos 
produits et de notre expertise réglementaire pour la mise en place des écrits sur vos étiquettes 
et/ou la relecture. Faites-le nous savoir.

Notre graphiste peut également vous proposer une forme d’étiquette aux couleurs de votre 
marque.
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Spécialiste de la nutrition Humaine & Animale.
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