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Fleur d'oranger.

EAU FLORALE D'ORANGER

Origine des plantes, habitat, culture :

La fleur d'oranger pousse sur le bigaradier. C'est un arbre épineux qui porte des
feuilles blanches a I'odeur agréable, plus grande que celles de I'oranger doux.

Il est originaire des régions tropicales d'Asie et est aujourd'hui cultivé dans les
zones tropicales et subtropicales.

L'eau de fleur d'oranger est obtenue par distillation a la vapeur indirecte d'un
mélange d'eau et d'ardme d'oranger.

Propriétés :

régénérant, tonique

L'eau florale de fleur d'oranger peut &tre utilisé comme lotion pour régénérer tout type de peau. Il a
également des propriétés anti-dge pour les peaux normales et seches.

L'eau de fleur d'oranger peut également &tre utilisée dans la cuisine. On peut I'intégrer dans les boissons
comme les infusions ou le lait. Elle se mariera également trés bien avec les fruits rouges ou les desserts du
type entremets au riz ou fromage blanc.

Cownseils d'utilisation :

En tant que lotion tonique : Humidifier un coton avec |'eau florale et appliquer sur la peau aprés les
démagquillage et avant la creme

L'eau florale peut également &tre mélangée a la créme de soin

En cuisine : quelques cuilleres a café dans vos recettes.

Conditlonnement :

Bouteille en verre bleue de 180ml.



