
PHYTOTHERAPIE - COMPLEMENTS ALIMENTAIRES
Gélules – Capsules – Extraits secs et fluides – Tisanes - Plantes

GEMMOTHERAPIEGEMMOTHERAPIEGEMMOTHERAPIEGEMMOTHERAPIE

Gamme Minceur BioGamme Minceur BioGamme Minceur BioGamme Minceur Bio

IngrédientsIngrédientsIngrédientsIngrédients    ::::
Macérat de bourgeons de cassis
Macérat de bourgeons de châtaignier
Macérat de bourgeons de frêne
Macérat de bourgeons de genévrier
Macérat de bourgeons de figuier

Origine des plantes, habitat, cultureOrigine des plantes, habitat, cultureOrigine des plantes, habitat, cultureOrigine des plantes, habitat, culture    ::::
La gemmothérapie est une médecine non conventionnelle fondée par le Dr Pol Henry

1
. Communément appelée

« médecine des bourgeons », elle utilise exclusivement les tissus embryonnaires frais des plantes, arbres et arbustes,
c'est à dire les bourgeons, les jeunes pousses et les radicelles.
Ces embryons, macérés dans un mélange d'eau, d'alcool et de glycérine, servent à fabriquer des solutions dans
lesquelles se concentrent les principes actifs des végétaux.

Selon la théorie, les bourgeons posséderaient certaines propriétés thérapeutiques supérieures à celles des diverses
parties de la plante mature. Le bourgeon, étant un embryon, porterait en lui le potentiel de développement de la
plante, un peu comme s'il était à la fois les racines, les tiges, les feuilles, les fleurs et les fruits.
Le tissu embryonnaire offrirait non seulement une teneur supérieure en composés actifs, mais également un spectre
d'action beaucoup plus vaste que chacune des parties de la plante pure isolement
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.

PropriétésPropriétésPropriétésPropriétés : Destiné aux personnes souhaitant un complément pour la perte de poids

Macérat de bourgeons de cassis bio     :  
Les bourgeons de cassis vont aider à la perte de poids de par leurs actions drainante et diurétique
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.

Macérat de bourgeons de châtaignier bio     :  
Les bourgeons de châtaignier aident à lutter contre la rétention d’eau

3
 (souvent à l’origine de la prise de poids).

Macérat de bourgeon de frêne bio     :  
Le frêne est recommandé en cas de surcharges pondérales : il diminue le cholestérol sanguin et l’acide urique.

C’est également un dépuratif
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.

Macérat de bourgeons de genévrier bio:
Le macérat de genévrier va aider au nettoyage de l’organisme
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Macérat de bourgeons de figuier bio     :   
Les bourgeons de figuier possèdent des propriétés drainantes et  aident à améliorer la digestion
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.

Conseils d’utilisationConseils d’utilisationConseils d’utilisationConseils d’utilisation    ::::
10 à 15 gouttes par jour à diluer dans un verre d'eau, en dehors des repas.

ConditionnementConditionnementConditionnementConditionnement    ::::
Flacon de 30ml. Ces macérats sont disponibles en unitaire ou en mélange de plusieurs macérats.

Les informations sur les principes actifs sont données à titre indicatif et ne peuvent être utilisées comme allégations.

1    Www.wikipedia.fr
2 Www.passeportsante.net  
3 La gemmothérapie : médecine des bourgeons, P. Andrianne, Douce alternative, Ed Amyris (2002)


